
6/15（日）はえひめこどもの城へ
しゃぼん玉であそぼう！
えひめこどもの城の芝生広場に、大小さまざ
まなしゃぼん玉がつくれる道具が勢ぞろい！ 
大きなしゃぼん玉をつくったり、二人で協力し
て一つのしゃぼん玉をつくったりと、ひと味
違ったしゃぼん玉づくりが楽しめます。ご家族
そろってしゃぼん玉イベントへ！

令和8年春に開催する「第76回全国植樹祭えひめ2026」
の1年前を記念して、イベントを開催します。緑の少年団による
オープニングセレモニーや大会テーマソングの発表などの記
念式典のほか、大洲市産乾しいたけのつかみ取りや木工体験
コーナーなど、さまざまなブースが出展予定。来場者には苗木や
ノベルティグッズのプレゼントもあります。ぜひお越しください！

6/15（日）10：30～12：00、13：30～15：00
（雨天時中止）　 えひめこどもの城 芝生広場
（松山市西野町乙108-1）　 参加費無料

えひめこどもの城　 089-963-33006/22（日）9：50～15：30
国立大洲青少年交流の家（大洲市北只1086）　 第76回

全国植樹祭愛媛県実行委員会事務局　 089-961-1134

材料
（4人分）（4人分）

緑のささやきとたけのこのベーコン炒め
緑のささやき【特選】（アスパラガス）…4本（80g）
たけのこ（水煮）…1本（100ｇ）　ベーコン…20g
にんにく（みじん切り）…1/2片　輪切りとうがらし…少々　
オリーブ油…大さじ2　塩…小さじ1/5　黒こしょう…少々

県民総合文化祭 デザイン

愛媛 植樹祭 1年前

今年度の県文祭・総合プログラムの表紙原画デ
ザインを募集します。作品が採用されると、表彰状・
副賞（図書券1万円相当）が贈られるとともに、総
合プログラムの表紙に！ あなたの作品で愛媛の文
化の祭典を盛り上げませんか？

愛媛県在住、もしくは出身の方（プロ・アマチュアを問わ
ない）　 7/11（金）必着で、郵送、持参またはメールで提
出　 文化振興課内県民総合文化祭実行委員会事務局　

089-907-5222　  bunkashinko@pref.ehime.lg.jp

県民総合文化祭 総合プログラム 表紙原画デザイン募集！

清流・肱川で行われる伝統漁法を、屋形船の
上から郷土料理を楽しみながら観覧できます。

6/1（日）～9/20（土）　 大洲観光総合案
内所（受付）　 乗合船4,000円～/人、貸切
船28,600円～（いずれも料理・飲物代は別途）　

2名～　 電話またはHPから申し込み　
大洲市観光協会　 0893-24-2664

自然、文化、食をテーマにした佐田岬半島ならで
はの体験を詰め込んだ期間限定の体験博覧会
です。伊方町でとっておきの夏体験をしましょう！

7/1（火）～10/31（金）　 伊方町町内
体験プランにより異なる

6/20（金）より、HPから申し込み
伊方町観光商工課　 0894-38-0211

大洲のうかい 佐田岬体験博

出典：「愛」あるブランド産品を使ったえひめの献立

❶アスパラガス・たけのこは食べやすい大きさに切る。　
❷ベーコンは1㎝幅に切る。　❸フライパンにオリーブ
油とにんにく、輪切りとうがらしを入れて熱し、①②を入
れて炒め、塩・黒こしょうで味をととのえる。
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えひめこどもの城

健康増進課
089-912-2401

セルフケアの
ポイントはコチラ！

今年の標語は「歯みがきで 丈夫な体の 基礎づく
り」です。健やかな心と体を育むために、適切なセ
ルフケアと定期的なプロフェッショナルケアが重
要。痛みや不具合を感じない場合でも定期的に
歯科健診を受け、歯と口の健康を保ちましょう。

いいちちおおしし！！  イイベベンントト情情報報

歯と口の歯と口の
健康週間健康週間
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『緑のささやき【特選】』
西条市（周桑）で生産されるアスパラガス。歯切れがよ
く、柔らかいのが特徴。有機質肥料やミネラル資材を
使用して栽培されるため、濃厚で甘い味が楽しめます。

R６年度原画採
用作品（西条高
等学校1年 岩
間未来さん）▶

詳しくは
コチラから

第76回全国植樹祭
1年前記念「令和７年度愛媛県植樹祭」

６６//４４（水）（水）～～1010（火）（火）６６//４４（水）（水）～～1010（火）（火）

歯と口の歯と口の
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産業人材課　 089-912-2505

県 内 大 学 生 の 就 職 状 況

「えひめキャリアチャレンジ for College」でできること
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愛媛労働局「新規学校卒業者の職業紹介状況（各年3月末現在）」から作成
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企業選びの参考に！
学生向けポータルサイト「えひめ ひめボスNAVI」

「キャリアチャレンジ for College」に参加している県内企業は、働きやすく誰もが活躍できる職
場づくりに積極的に取り組んでいる「ひめボス宣言事業所」。サイトには各企業の特徴的な取り
組みや社員インタビューなどが掲載されているので、企業選びの参考にしてください。

22

33

例
え
ば
…

学生ワーホリ in えひめ
学生が地域の企業で就労（アルバイト）を行いながら、
企業の地元でのアクティビティ等を一緒に体験できます。

　●先輩社員と郷土料理食事会、産直市めぐり、温泉めぐり、通勤実体験、
　　 アウトドア体験（夜釣り、BBQ,登山、サイクリング等）、地元の祭りに参加
　 ●子育て社員の家庭宅へのホームステイ
　  ●就労先企業のスポーツサークルに交じって練習や試合に参加

エンジョイサークル in えひめ
学生が自ら行うサークル・ゼミ合宿の一部で、企業との交流や地元
でのアクティビティ等の体験を実施。

学生アイデアソン in えひめ
県内企業・業界等が抱える課題を解決するアイデアを学生と企業が共に考える
イベントを開催。企業との交流や地元でのアクティビティ等の体験を実施。

愛 媛 の 企 業 で
働きながら

楽しく生 活 する
イメージが

できる！

近 すぎて見えてないかも？地 元・愛 媛 の “ちょうど良さ”

※3.3m²あたり/1ヵ月  （都道府県庁所在市及び人口15万人以上の市）　 ※出典:小売物価統計調査（動向編） 【2023年平均】

3,530円

愛媛の民営
賃貸住宅の家賃
平
均

ストレスフリーな通勤で1日スタート！
満員電車も、渋滞のイライラもなし。自転車や車、バイクでサクッ
と通勤！ ゆっくり朝食をとって、気持ちよく仕事に向かえます。

平 均  約 3 8 分

東京比較

短い
40%

通勤・通学の
短さ 全国2位

東京の家賃、
愛媛なら
2倍の広さが
当たり前！

オンもオフも全力！
仕事も真剣に、遊びも全力で。メリハリのある働き方で、仕事も
プライベートも充実すること間違いナシ！

平 均  約 6 時 間 4 3 分
※出典：総務省「社会生活基本調査」（R3）

仕事時間の
短さ 全国3位
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※出典：総務省「社会生活基本調査」（R3）
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愛 媛 東 京

全てのメニューで
宿泊費等の

補助が
あります！

愛 媛 で 一 緒 に 働 こ う ！

東京比較

安い
60%
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！

0303 E H I M E  N E W S  P A P E R 0202


