
北アルプス連携自立圏（長野県大町市、池田町、松川村、白馬村、小谷村）

長野県北西部、北アルプス山麓に位置する大町市、池田町、松川
村、白馬村、小谷村の５市町村が、平成28年３月に地方自治法に基づ
く連携協約を締結し、「北アルプス連携自立圏」を形成。
若者交流・結婚支援、移住定住、広域観光、医療、福祉等の圏域共
通の課題について、５市町村、北アルプス広域連合が連携・協働しなが

ら事業の検討、実施に取り組む。

担当 ５市町村の企画担当課
（代表：大町市企画財政課）

取組概要 人口 59,748人（H27国勢調査）

� 単独では設置が難しい様々な相
談窓口の設置を実現

� 住民へのサービスを連携・協働で
より効果的に

� 北アルプス圏域としての情報発信
で訴求力向上

消防、介護保険、廃棄物処理等を広域
連合で、移住交流、広域観光、人材育成
等を独自の連携自立圏で行うなど、業務
の性質や内容に応じて広域連携を重層
的かつ柔軟に使い分けている。

取組の効果

日頃から地域間・職員間のつながりを大切にするとともに、常
に地域の課題を共有することが必要。

創意・工夫した点

他団体へのアドバイス

移住セミナーを
圏域として開催
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