
市街地からの所要時間を の数で表しています。
詳細については、右記のQRコードから

棚田めぐりガイド　NO.38-06- 令和 4年 4月

奥内の棚田
OKUUCHI NO TANADA

★天水満ち流れし、石積棚田
季節ごとに変わりゆく美しい里奥内

　愛媛県松野町にある「奥内の棚田」は、水田は谷部の急傾斜地に棚田として存在し、宅地は尾根
の緩斜面にあり、畑は宅地の周りや山林際に分布する傾向にあります。このような土地利用と地域
保全、貴重な動植物が現在まで守られてきたことなどが認められ、「棚田百選」に続き、「奥内の棚
田と農山村景観」として奥内全域が「国の
重要文化的景観」に選定されました。

愛媛県

棚田カードの配布場所
その他詳細はコチラから

秘境度



奥内の棚田まつり

•	農作業の迷惑にならないようにしよう！農家の方に会ったら挨拶を！
•	棚田の畔道や水路は農家の命！勝手に入らないように！
•	写真撮影やＳＮＳへの投稿には最低限のマナーを守ろう！

お問い合わせ先

棚田訪問の 3原則
# 棚田に恋 で

SNS に投稿を
お願いします！！

年間イベント・行事

アクセス情報

薬師堂の逆杖の公孫樹（イチョウ）

4月 お薬師さまの春祭

11月 奥内の棚田まつり

公共交通機関

JR 宇和島駅→ JR 予土線松丸駅下車。松丸駅から松野町コミュ
ニティバス「森の国バス」→奥内集会所前

自 動 車

松山自動車道三間 ICから、県道57号線、国道381号を経由し、
県道106号線へと左折。約2km直進し、「奥内の棚田」の看板
を左折し約1kmで到着。（三間 ICから約30分）

※道路の幅員が狭いので、車の離合等には注意してください。

住所：愛媛県北宇和郡松野町大字蕨生
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奥内の棚田出目駅出目駅
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鬼北交番

松丸駅
（森の国ぽっぽ温泉）
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松野町農林振興課　 TEL  0895-42-1111

　奥内地区内の薬師堂にある公孫樹の巨樹（根周り12m・高さ
30m）は、県指定天然記念物であり、その存在感は圧巻です。弘
法大師がこの地を訪れた時に、持っていた杖を地面に立てたとこ
ろ、それが芽吹いてこ
のような大樹になった
との伝説があり「逆杖
の公孫樹」の由来と言
われています。

　棚田の保全活動をするため「奥内の里保存会」を組織して、農業
体験や都市住民との交流を通して地域の活性化を図っています。
11月には保存会が中心となって「奥内の棚田まつり」を開催し、
棚田米おにぎりや猪鍋
などのバザー、和太鼓
やオカリナのコンサー
ト、灯籠の点灯などの
催しを目当てに多くの
観光客が訪れます。

道の駅虹の森公園まつの
℡ .0895-20-5006
地元朝採れ新鮮野菜や松野産ジビエ肉
（鹿）などを販売しています。

森の国ぽっぽ温泉
℡ .0895-20-5526
松丸駅構内にある天然温泉で、間伐材
を利用し、薪ボイラーで沸かしていま
す。

河後森城跡
平成９年に国の史跡指定を受けた中世
の山城であり、平成29年には、続日
本100名城に選定されました。

食


