
困っていませんか？
　　　　　子どものイヤイヤ期

　今日、お母さんは、２歳のユウトさんと一緒にスーパーに買い物に来ています。
お菓子は１つだけと約束していましたが、ユウトさんは、２つ
にぎったまま、お菓子売り場から離れようとしません。
　買い物が終わり、夕食の時間も近づいてきたので帰ろうとし
ましたが、ユウトさんは、まだ、お菓子売り場から動きません。
そのうち、「いやだあ～！」「帰りたくな～い！」と大声で騒ぎ
始めてしまいました。

　子どもが「イヤイヤ」と言うことを聞いてくれなくて困ったとき、どのように対応する
とよいでしょうか？

気付いたことや感想を書きましょう。
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