
今どきの子どもたちは…？

を

　最近の子どもたちの様子や生活について、気が付いたことや気になっていることは
どんなことですか？

気付いたことや感想を書きましょう。
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出典：内閣府 /子ども・若者の意識と生活に関する調査（令和４年度）
https://warp.da.ndl.go.jp/info:ndljp/pid/12772297/www8.cao.go.jp/youth/kenkyu/ishiki/r04/pdf-index.html （参照 R6.1.19）
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ワーク①：エピソードを読んで、最近の子どもたちの生活について気が付いたこと、
気になることを話し合う。

　では、ワーク①に進みます。まず、エピソードを読んで、最近の地域の子ども
たちの様子や生活について、気が付いたことや気になっていることをワークシー
トに書いてみましょう。家庭で、学校で、地域で、生活や遊びの中など、どんな
ことでも構いません。時間はエピソードを読む時間を含めて３分間です。

　みなさん、こんにちは！今日は、「今どきの子どもたちは…？」をテーマに、地
域の子どもたちの様子について、一緒に話し合ってみましょう。

資料のダウンロードはこちらから→

※他のアイスブレイクでも可（P78～P79）

３つ目は「守秘」です。みなさんが安心して話

最も

付

を

アイスブレイク ５分

ワークシート記入 ３分

人

分
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23

　それでは、ワークシートに書いたことの中から、グループのみなさんと最も共
有したいことを別の紙に大きく書きましょう。後ほど、記入していただいたこと
とその理由を伝えていただきます。時間は２分間です。

　では、それぞれが最も共有したいことをグループのみなさんに伝えてもらいま
す。共有したい理由やエピソードを交えてお話してください。書いた用紙をみな
さんに見せながら発表しましょう。発表時間は１人１分30秒です。

　みなさん、ありがとうございました。ではここから、ワーク②に進みます。こ
の中から、今日のグループで話し合うテーマを１つ選び、そのことについてみな
さんと話し合いを進めていきたいと思います。では、今日のテーマを１つ選んで
ください。時間は３分間です。

　では、それぞれが書いた付せんを、話し合いテーマの紙に貼りながら発表して
いきましょう。全員の発表が終わったら、さらによい方法や解決方法を自由に話
し合ってみましょう。気が付いたことや思いついたアイデア等はテーマの紙に書
き込んでください。時間は８分間です。

　それでは、それぞれのグループで話し合った内容をみなさんに伝えていただき
ましょう。各グループ１分間でお願いします。

　いかがでしたか。これからも地域の宝である子どもたちのことについて、私た
ち大人が話し合う時間を重ねていきたいですね。では、最後に今日の時間を振り
返って、ワークシートに感想を書いてみましょう。

　みなさん、ありがとうございました。１つに絞ることは難しかったでしょうか。
どれも気になりますね。ではここから、みなさんが選んだグループのテーマにつ
いて、「よいこと」はよりよく、または、「心配なこと」はどうすれば解決につな
がるのか、考えていきましょう。家庭でできることから地域で取り組むことまで、
いろいろな角度から考えてみましょう。こちらは、ピンクの付せんに書いてくだ
さい。付せん１枚に記入することは１つです。時間は５分間です。

ち大人が話し合う時間を重ねていきたいですね。では、最後に今日の時間を振り
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Ａ４用紙記入 ２分

グループ活動 ９分

グループ活動 ８分

テーマ選択 ３分

付せん記入 ５分

全体交流 ２分

ワークシート記入 ２分
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