
【　南予圏域　】

○ イベント、ライトアップ等の実施予定

NO. 市町名
実施（予定）

期間・日
実施内容

実施（予定）事項の具体的内容
（テーマ・開催場所等）

担当部署名
問い合わせ先

（TEL）
担当者からの一言コメント（任意） 備考

1 内子町 9月1日～30日 図書館の活用 認知症に関するコーナーの設置
保健福祉課地域
包括支援セン
ター

0893-44-6154
期間中、図書館にコーナーを設置
し、認知症に関する図書の紹介、資
料の設置を行います。

2 内子町 9月1日～30日 グッズ・チラシ配布
認知症の理解を深めるためのリーフレットを
配布

保健福祉課地域
包括支援セン
ター

0893-44-6154
期間内の住民健診時、リーフレット
を配布します。

3 宇和島市 9月8日
認知症サポーター

養成講座
市民対象に講座を実施
（宇和島市役所）

宇和島市地域包
括支援センター

0895-49-7019
市民公開講座として認知症サポー
ター養成講座を実施します。

4 宇和島市 9月10日 認知症カフェ
認知症カフェ まんまるにて、タッチパネルを
活用して物忘れチェックを実施
（恵美須町商店街 ダンススタジオSTELLA）

宇和島市地域包
括支援センター

0895-49-7019
画面タッチで脳力チェックを行いま
す。

5 宇和島市 9月10日
相談会・体験会・交

流会

タッチパネルを活用して物忘れチェックを実
施
（恵美須町商店街 ダンススタジオSTELLA）

宇和島市地域包
括支援センター

0895-49-7019
画面タッチで脳力チェックを行いま
す。

6 宇和島市 9月19日 講演会・研修 認知症講座を実施
宇和島市地域包
括支援センター

0895-49-7019
高血圧・糖尿病について、日常生活
の中での予防の重要性を学ぶ講座
です。

7 宇和島市 9月17日～20日
ライトアップ・オレン
ジリングドレスアッ
プ・ガーデニング

宇和島市役所庁舎のオレンジリングドレス
アップを実施

宇和島市地域包
括支援センター

0895-49-7019
宇和島市役所庁舎を認知症サポー
ターのシンボルであるオレンジリング
にドレスアップします。

8 宇和島市 9月21日～26日 展示 認知症に関する展示
宇和島市地域包
括支援センター

0895-49-7019
宇和島市役所1階ロビーにて認知症
に関する展示を実施します。

9 宇和島市 9月期間中 図書館の活用
市内図書館・書店にて認知症書籍コーナー
を設置

宇和島市地域包
括支援センター

0895-49-7019
世界アルツハイマー月間中、認知症
の本コーナーを設置します。

各店舗によって開催期間は
異なります。
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10 宇和島市 ９月 広報誌掲載
アルツハイマー月間のイベント周知チラシを
市広報９月号へ折り込み（全世帯）

宇和島市地域包
括支援センター

0895-49-7019

11 八幡浜市 9月17日 講演会・研修
認知症の理解を深めるために、チームオレ
ンジステップアップ講座を開催

地域包括支援セ
ンター

0894-24-3918

12 西予市 9月1日～29日 図書館の活用

図書交流館「まなびあん」にて、認知症について
理解を深めるためにポスターやパネル等の展
示、関連図書の紹介、メッセージツリーの展示を
実施

長寿介護課 0894-62-6406
期間中、まなびあんに認知症に関す
る書籍や資料等展示行います。

13 西予市 9月25日 講演会・研修
「認知症と共に、自分らしく生ききるために～認知
症を正しく理解し、家族よ、ボケと闘うな～」（図書
交流館まなびあん）

長寿介護課 0894-62-6406
自身の体験談を踏まえながら各地で
講演中の広域隣保活動相談員によ
る認知症講演会を行います。

14 西予市 8月20日～ 広報誌掲載
認知症月間及び認知症講演会の周知を広報誌9
月号と市のホームページに掲載

長寿介護課 0894-62-6406

15 西予市 9月の相談日
相談会・体験会・交

流会

介護・福祉・認知症相談を開催
明浜：9月11日（水）13：30～15：30
　　　　西予市社会福祉協議会明浜支所
宇和：9月2日（月）13：00～15：00
　　　　西予市社会福祉協議会宇和支所
野村：9月11日（水）13：00～15：00
　　　　野村保健福祉センター
城川：日程等設定なし
　　　　相談がある場合は右記の番号まで連絡
三瓶：9月9日（月）13：00～15：00
　　　　西予市社会福祉協議会三瓶支所

西予市地域包括
支援センター

0894-72-0022
地区別に各種相談に対応します。

・予約不要
・地域包括支援センター職
員が対応
・会場変更の場合あり
・地区別に1～2ヶ月に1回程
度､相談日あり。

16 西予市 9月13日・27日 認知症カフェ
オレンジカフェ「花草家（はなそうや）」
場所：野城ふれあい館　１階マルシェ
時間：14時～16時（時間内出入り自由）

西予市地域包括
支援センター

0894-72-0022
毎月第２・４金曜日（祝日の場合はお休
み）14時～16時開催。参加費１００円。地
域のサポーターが活躍中。
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17 西予市 9月28日 認知症カフェ
里山カフェ
場所：デイサービス　のんびり家
時間：13時～15時

一般社団法人

のんびり家
や

0894-89-2722
毎月第４土曜日13時～15時開催
参加費100円 ・予約制（10人程度）

18 鬼北町 9月11日
認知症サポーター

養成講座
認知症キッズサポーター養成講座
（日吉小学校）

保健介護課
地域包括支援セ
ンター

0895-45-1111
日吉小学校で、認知症キッズサポー
ター養成講座を開催します。

19 鬼北町 9月13日
相談会・体験会・交

流会
介護者の集い（交流会）わすれん坊

保健介護課
地域包括支援セ
ンター

0895-45-1111
9月オープンの認知症カフェでの、交
流会です。

20 鬼北町 9月26日 認知症カフェ
宇和島地区権利擁護センターピットによる出
前講座（NPO法人ほっとホット）

保健介護課
地域包括支援セ
ンター

0895-45-1111
認知症があっても安心して暮らし続
ける為の内容です。

21 鬼北町 9月21～10月31日
ライトアップ・オレン
ジリングドレスアッ
プ・ガーデニング

道の駅　森の三角ぼうしの「鬼王丸」・道の
駅　夢産地「柚鬼媛」にライトアップを実施

保健介護課
地域包括支援セ
ンター

0895-45-1111
期間中、鬼のモニュメントに認知症
支援のオレンジ色にライトアップしま
す。

22 鬼北町 9月21～10月31日 テレビ・ラジオ
道の駅　森の三角ぼうしの「鬼王丸」・道の
駅　夢産地「柚鬼媛」にライトアップの放映と
認知症に関する知識の啓発の報道

保健介護課
地域包括支援セ
ンター

0895-45-1111
宇和島ケーブルテレビ鬼北局で放
送されます。
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