
 研修の手引（令和７年度ステージアップ研修「実践型地域政策づくり合宿」用）  

 

 ステージアップ研修「実践型地域政策づくり合宿」の受講に際しては、以下により準備を進めてく

ださい。 

 

１ 受 付 

ふたみ潮風ふれあい公園「潮風ふれあいの館」（伊予市双海町高岸乙869-2） 

  研修初日の受付時間は、実施要領で必ず確認すること。 

  【研修実施日】 

   １０月９日（木）～１０月１０日（金） 

 

２ 食事等 

 (1) 研修は、原則として宿泊によること。（研修場所である潮風ふれあいの館に宿泊します。） 

 (2) 食事は当研修所において用意します。なお、初日の夕食は、地域で活動されている方々との意

見交換会を兼ねる予定です。 

 (3) 宿泊や食事に係る料金は、調整後お知らせします。（※各所属において旅費対応。） 

 

３ 服 装 

  フィールドワークがあるので、動きやすい服装が望ましい。 

 

４ 持参品 

  名札、実施要領、筆記用具、食事代・宿泊代ほか現金（小銭を御用意ください）、共済組合員証

（健康保険証）、その他宿泊に必要なタオル・洗面用具・衣類、名刺（交流促進のため必要に応じ

て） 等 

  【施設に置いている主なもの】 

    ・共用部 … スリッパ（玄関）、冷蔵庫（２Ｆ廊下） 

    ・宿泊室 … 寝具（布団、枕、シーツ） 

    ・浴 場 … ボディソープ、リンスインシャンプー、ハンドソープ、ドライヤー 

    ・食 堂 … 炊飯器、電気ポット、電子レンジ、冷蔵庫、食器 

      ※屋外に清涼飲料水、軽食の自動販売機あり。タバコの販売は行っていない。 

 

５ その他 

 (1) 事前にふたみ潮風ふれあい公園ＨＰの「交通案内」等をよく確認し、時間に余裕を持って集

合すること。 ※自家用車乗入可 

 (2) 両替には限りがありますので、小銭を御準備ください。 

   

【研修場所】 ふたみ潮風ふれあい公園（伊予市双海町高岸乙869-2） 

  https://www.fureai-iyosasaeru.com 

【交通アクセス】 ＪＲ予讃線 伊予上灘駅より車で約５分、徒歩で約15分 

  （ふれあいの館まで約1ｋｍ） 

  伊予ICより車で約22分（約12ｋｍ） 

【連絡先】 愛媛県研修所 直通電話089-977-2122 県庁内線5200 

研修所外研修 


