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第９期計画期間中のサービス利用量等の実績のポイント 
 

※各サービス量等の実績については、「介護保険事業状況報告（年報）」の数値を記載。 

 

○ 被保険者数及び要介護（要支援）認定者数 

 概ね計画どおりとなっている。 

【第１号被保険者数（65 歳以上）】                         （単位：人） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 

宇    摩 27,783 27,817 100.1% 27,603 － － 27,360 － － 

新居浜・西条 71,795 71,479 99.6% 71,517 － － 71,184 － － 

今    治 56,404 56,259 99.7% 55,869 － － 55,235 － － 

松    山 189,239 188,491 99.6% 190,184 － － 190,912 － － 

八幡浜・大洲 52,999 52,833 99.7% 52,383 － － 51,636 － － 

宇  和  島 42,550 42,302 99.4% 42,076 － － 41,583 － － 

県    計 440,770 439,179 99.6% 439,632 － － 437,910 － － 

 

【要介護認定者数（第１号被保険者（65 歳以上））】                 （単位：人） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績平均 計画比 

宇    摩 6,233 6,138 98.5% 6,238 － － 6,240 － － 

新居浜・西条 15,239 15,185 99.6% 15,408 － － 15,565 － － 

今    治 12,160 12,098 99.5% 12,244 － － 12,327 － － 

松    山 40,155 40,178 100.1% 40,749 － － 41,561 － － 

八幡浜・大洲 11,054 10,968 99.2% 10,979 － － 10,886 － － 

宇  和  島 8,558 8,561 100.0% 8,542 － － 8,495 － － 

県    計 93,399 93,128 99.7% 94,160 － － 95,074 － － 

 

【（参考）第１号被保険者に占める認定者（第１号被保険者）の割合】              

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績平均 計画比 

宇    摩 22.4% 22.1% 98.7% 22.6% － － 22.8% － － 

新居浜・西条 21.2% 21.2% 100.0% 21.5% － － 21.9% － － 

今    治 21.6% 21.5% 99.5% 21.9% － － 22.3% － － 

松    山 21.2% 21.3% 100.5% 21.4% － － 21.8% － － 

八幡浜・大洲 20.9% 20.8% 99.5% 21.0% － － 21.1% － － 

宇  和  島 20.1% 20.2% 100.5% 20.3% － － 20.4% － － 

県    計 21.2% 21.2% 100.0% 21.4% － － 21.7% － － 
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○ 介護保険施設等の利用者数（月平均） 

 介護保険 3 施設（特別養護老人ホーム、介護老人保健施設、介護医療院）利用者数の総計

は、概ね計画どおりである。 

 個々の施設を見た場合、介護医療院が計画値を 5％ほど下回っているが、計画値と実績値

の乖離は大きくないため、特に問題はないと考えられる。なお、宇和島圏域には介護医療院

がないため、他圏域と比べて計画値及び実績平均が少なくなっている。 
 
 

【介護保険３施設利用者数（月平均）】                       （単位：人） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績平均 計画比 計画 実績平均 計画比 計画 実績平均 計画比 

宇    摩 896 847 94.5% 928 － － 938 － － 

新居浜・西条 1,919 1,947 101.5% 1,919 － － 1,949 － － 

今    治 1,777 1,801 101.4% 1,777 － － 1,777 － － 

松    山 3,933 3,855 98.0% 3,948 － － 3,963 － － 

八幡浜・大洲 1,924 1,995 103.7% 1,952 － － 1,973 － － 

宇  和  島 1,392 1,376 98.9% 1,392 － － 1,392 － － 

県    計 11,841 11,820 99.8% 11,916 － － 11,992 － － 

 

【介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム（広域型）利用者数（月平均）】       （単位：人） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績平均 計画比 計画 実績平均 計画比 計画 実績平均 計画比 

宇    摩 444 443 99.8% 454 － － 464 － － 

新居浜・西条 1,114 1,139 102.2% 1,114 － － 1,114 － － 

今    治 819 842 102.8% 819 － － 819 － － 

松    山 2,088 2,079 99.6% 2,103 － － 2,118 － － 

八幡浜・大洲 964 1,016 105.4% 964 － － 977 － － 

宇  和  島 880 866 98.4% 880 － － 880 － － 

県    計 6,309 6,385 101.2% 6,334 － － 6,372 － － 

 

【介護老人保健施設利用者数（月平均）】                     （単位：人） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績平均 計画比 計画 実績平均 計画比 計画 実績平均 計画比 

宇    摩 347 321 92.5% 347 － － 347 － － 

新居浜・西条 767 769 100.3% 767 － － 797 － － 

今    治 810 810 100.0% 810 － － 810 － － 

松    山 1,669 1,616 96.8% 1,669 － － 1,669 － － 

八幡浜・大洲 874 888 101.6% 892 － － 890 － － 

宇  和  島 509 507 99.6% 509 － － 509 － － 

県    計 4,976 4,911 98.7% 4,994 － － 5,022 － － 
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【介護医療院利用者数（月平均）】                        （単位：人） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績平均 計画比 計画 実績平均 計画比 計画 実績平均 計画比 

宇    摩 105 82 78.1% 127 － － 127 － － 

新居浜・西条 38 40 105.3% 38 － － 38 － － 

今    治 148 149 100.7% 148 － － 148 － － 

松    山 176 160 90.9% 176 － － 176 － － 

八幡浜・大洲 86 92 107.0% 96 － － 106 － － 

宇  和  島 3 2 66.7% 3 － － 3 － － 

県    計 556 525 94.4% 588 － － 598 － － 

 

○ 居宅サービス 

・通所系サービス（通所介護、通所リハビリテーション）と短期入所サービス（短期入所 

生活介護、短期入所療養介護）は、やや計画値を下回っているが、大きく計画値を下回る

圏域はない。 
  

【通所介護（年間）】                                （単位：回）   

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 

宇    摩 157,493 153,863 97.7% 157,918 － － 158,204 － － 

新居浜・西条 357,768 352,756 98.6% 362,806 － － 366,964 － － 

今    治 218,988 207,861 94.9% 222,578 － － 226,393 － － 

松    山 862,930 832,271 96.4% 867,413 － － 873,858 － － 

八幡浜・大洲 184,033 185,745 100.9% 180,102 － － 178,640 － － 

宇  和  島 287,887 285,058 99.0% 284,692 － － 279,886 － － 

県    計 2,069,099 2,017,554 97.5% 2,075,509 － － 2,083,945 － － 

 
 
 

【通所リハビリテーション（年間）】                        （単位：回） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 

宇    摩 92,150 87,934 95.4% 92,488 － － 92,594 － － 

新居浜・西条 125,242 119,005 95.0% 126,898 － － 128,239 － － 

今    治 116,556 106,920 91.7% 118,457 － － 120,301 － － 

松    山 214,118 196,441 91.7% 216,868 － － 220,768 － － 

八幡浜・大洲 75,157 78,927 105.0% 74,422 － － 74,198 － － 

宇  和  島 36,122 32,885 91.0% 36,007 － － 35,538 － － 

県    計 659,345 622,112 94.4% 665,140 － － 671,638 － － 
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【短期入所生活介護（年間）】                            （単位：日） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 

宇    摩 59,303 62,250 105.0% 57,770 － － 57,770 － － 

新居浜・西条 72,689 75,587 104.0% 73,912 － － 74,377 － － 

今    治 37,744 32,971 87.4% 37,895 － － 38,602 － － 

松    山 311,439 280,306 90.0% 313,934 － － 320,847 － － 

八幡浜・大洲 78,508 80,015 101.9% 76,932 － － 76,663 － － 

宇  和  島 47,638 45,727 96.0% 48,004 － － 47,669 － － 

県    計 607,321 576,856 95.0% 608,447 － － 615,928 － － 

 

【短期入所療養介護（年間）】                          （単位：日） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 

宇    摩 6,210 6,798 109.5% 6,496 － － 6,780 － － 

新居浜・西条 11,620 8,554 73.6% 12,034 － － 12,034 － － 

今    治 7,769 7,234 93.1% 7,769 － － 7,964 － － 

松    山 27,424 23,304 85.0% 27,675 － － 28,327 － － 

八幡浜・大洲 15,149 14,481 95.6% 15,229 － － 15,440 － － 

宇  和  島 9,246 8,276 89.5% 9,356 － － 9,103 － － 

県    計 77,418 68,647 88.7% 78,559 － － 79,648 － － 

 

・訪問系サービス（訪問介護、訪問リハビリテーション）は、圏域間でばらつきが見られる。 

計画策定時には増加傾向であり、６年度も増加を見込んでいたが、想定以上に利用回数が 

伸びなかったことを挙げる市町も見られた。訪問介護の八幡浜・大洲圏域においては、 

事業所の人員増により、計画値以上の実績となった市町も見られた。 
 

【訪問介護（年間）】                               （単位：回） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 

宇    摩 192,194 177,245 92.2% 192,865 － － 193,088 － － 

新居浜・西条 424,594 454,626 107.1% 431,989 － － 436,327 － － 

今    治 499,030 484,265 97.0% 505,219 － － 511,370 － － 

松    山 2,011,845 1,979,382 98.4% 2,038,472 － － 2,047,770 － － 

八幡浜・大洲 301,153 327,376 108.7% 297,038 － － 295,135 － － 

宇  和  島 438,638 397,837 90.7% 436,276 － － 429,682 － － 

県    計 3,867,454 3,820,731 98.8% 3,901,859 － － 3,913,372 － － 
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【訪問リハビリテーション（年間）】                        （単位：回） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 

宇    摩 15,349 13,742 89.5% 15,883 － － 16,022 － － 

新居浜・西条 18,698 17,960 96.1% 18,985 － － 18,984 － － 

今    治 34,205 33,045 96.6% 34,630 － － 35,215 － － 

松    山 31,133 29,071 93.4% 32,363 － － 32,911 － － 

八幡浜・大洲 25,861 22,027 85.2% 25,825 － － 25,457 － － 

宇  和  島 2,345 3,304 140.9% 2,345 － － 2,101 － － 

県    計 127,591 119,149 93.4% 130,031 － － 130,690 － － 

 

・医療系サービス（訪問看護や居宅療養管理指導）は、多くの圏域で計画と同程度又は計画 

を上回っている。複数の圏域において訪問介護等の在宅サービスの利用者が増加したこと 

に伴い、医療系サービスも計画を上回ったと分析する市町が見られたことや、居宅療養管 

理指導においては、サービスが住民に周知され利用回数が増加したことを理由とする市町 

も見られた。 
 

【訪問看護（年間）】                              （単位：回） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 

宇    摩 16,972 18,168 107.0% 17,284 － － 17,406 － － 

新居浜・西条 79,484 87,370 109.9% 80,568 － － 81,564 － － 

今    治 49,590 48,196 97.2% 50,208 － － 50,755 － － 

松    山 562,084 568,745 101.2% 572,013 － － 578,148 － － 

八幡浜・大洲 67,564 71,195 105.4% 66,692 － － 67,000 － － 

宇  和  島 68,024 71,575 105.2% 67,673 － － 67,121 － － 

県    計 843,718 865,249 102.6% 854,438 － － 861,994 － － 

 

【居宅療養管理指導（年間）】                            （単位：回） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 

宇    摩 3,852 4,002 103.9% 3,900 － － 3,924 － － 

新居浜・西条 10,524 10,707 101.7% 10,704 － － 10,800 － － 

今    治 7,980 8,879 111.3% 8,076 － － 8,172 － － 

松    山 80,556 81,269 100.9% 81,252 － － 82,260 － － 

八幡浜・大洲 11,256 12,033 106.9% 11,124 － － 11,040 － － 

宇  和  島 5,784 5,764 99.7% 5,700 － － 5,616 － － 

県    計 119,952 122,654 102.3% 120,756 － － 121,812 － － 
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○ 「地域密着型サービス」 

・地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護については概ね計画どおりである一方で認知

症対応型共同生活介護（認知症高齢者グループホーム）の利用者は全圏域において計画を

下回っているが、数値の乖離は大きくないため、特に問題はないと思われる。認知症対応

型通所介護の宇和島圏域においては、宇和島市において事業所が新規開設したことや長期

的なサービス利用者が多いことが挙げられる。 
 

【認知症対応型共同生活介護（年間）】                      （単位：人） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 

宇    摩 2,232 2,192 98.2% 2,340 0 0.0% 2,340 0 0.0% 

新居浜・西条 11,100 11,049 99.5% 11,232 0 0.0% 11,340 0 0.0% 

今    治 6,336 5,741 90.6% 6,444 0 0.0% 6,444 0 0.0% 

松    山 29,568 29,048 98.2% 29,988 0 0.0% 30,468 0 0.0% 

八幡浜・大洲 9,828 9,582 97.5% 10,032 0 0.0% 10,020 0 0.0% 

宇  和  島 5,076 4,541 89.5% 5,184 0 0.0% 5,292 0 0.0% 

県    計 64,140 62,153 96.9% 65,220 0 0.0% 65,904 0 0.0% 

 

【地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護（年間）】              （単位：人） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 

宇    摩 1,392 1,373 98.6% 1,392 － － 1,392 － － 

新居浜・西条 3,408 3,498 102.6% 3,408 － － 3,408 － － 

今    治 984 972 98.8% 984 － － 984 － － 

松    山 7,644 7,687 100.6% 7,644 － － 7,644 － － 

八幡浜・大洲 2,604 2,652 101.8% 2,604 － － 2,376 － － 

宇  和  島 696 594 85.3% 696 － － 696 － － 

県    計 16,728 16,776 100.3% 16,728 － － 16,500 － － 

 

【認知症対応型通所介護（年間）】                         （単位：回） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 

宇    摩 1,597 2,500 156.5% 1,597 － － 1,597 － － 

新居浜・西条 14,942 14,977 100.2% 15,198 － － 15,313 － － 

今    治 5,705 4,505 79.0% 5,705 － － 5,705 － － 

松    山 13,685 13,799 100.8% 13,967 － － 14,404 － － 

八幡浜・大洲 10,102 7,546 74.7% 10,102 － － 10,102 － － 

宇  和  島 5,570 10,485 188.2% 5,434 － － 5,543 － － 

県    計 51,601 53,812 104.3% 52,003 － － 52,664 － － 
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【地域密着型通所介護（年間）】                         （単位：回） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 

宇    摩 52,283 51,216 98.0% 52,891 － － 53,010 － － 

新居浜・西条 80,928 82,587 102.0% 81,955 － － 82,763 － － 

今    治 99,144 100,128 101.0% 100,447 － － 101,737 － － 

松    山 254,270 242,329 95.3% 256,409 － － 260,762 － － 

八幡浜・大洲 97,388 87,262 89.6% 95,894 － － 95,297 － － 

宇  和  島 81,244 74,539 91.7% 80,966 － － 79,432 － － 

県    計 665,257 638,061 95.9% 668,562 － － 673,001 － － 

 

・定期巡回・随時対応型訪問介護看護は、圏域間でばらつきが見られる。計画値から大きく

乖離している市町に確認したところ、今治圏域では令和５年度下半期から令和６年度にかけ

て２事業所を新設しており、計画時の想定を上回る利用があったこと、八幡浜・大洲圏域で

は、事業所が少なく、利用者の死亡等に伴い、計画値を下回る実績値となったとのこと。 

 

【定期巡回・随時対応型訪問介護看護（年間）】                 （単位：人） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 

宇    摩 2,424 2,493 102.8% 2,460 － － 2,484 － － 

新居浜・西条 1,656 1,607 97.0% 1,668 － － 1,692 － － 

今    治 1,356 2,259 166.6% 2,088 － － 2,100 － － 

松    山 2,700 2,422 89.7% 2,784 － － 2,844 － － 

八幡浜・大洲 384 239 62.2% 384 － － 384 － － 

宇  和  島 420 545 129.8% 408 － － 408 － － 

県    計 8,940 9,565 107.0% 9,792 － － 9,912 － － 
 
 

【小規模多機能型居宅介護（年間）】                       （単位：人） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 

宇    摩 540 546 101.1% 264 － － 264 － － 

新居浜・西条 4,608 4,144 89.9% 4,692 － － 5,016 － － 

今    治 4,164 3,935 94.5% 4,200 － － 4,284 － － 

松    山 11,724 10,953 93.4% 11,796 － － 11,976 － － 

八幡浜・大洲 840 829 98.7% 816 － － 804 － － 

宇  和  島 1,092 867 79.4% 1,092 － － 1,080 － － 

県    計 22,968 21,274 92.6% 22,860 － － 23,424 － － 
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○ 「介護予防の居宅サービス」 

・介護予防訪問看護においても、通常の訪問看護と同様に、全体的に計画値を上回っている。 

 介護予防短期入所者生活介護の今治圏域においては、母数が少ないため、増加の影響を受

けやすいところではあるが、計画値の３倍近くの実績値となっており、担当者に確認した

ところ、８期計画時よりも事業所数が減っており、利用回数を少なく見込んでいたが、長

期的なサービス利用者が多く、計画値を大きく上回る実績となったとのこと。 
 

【介護予防訪問看護（年間）】                           （単位：回） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 

宇    摩 1,469 1,762 119.9% 1,469 － － 1,469 － － 

新居浜・西条 15,853 17,510 110.5% 16,075 － － 16,260 － － 

今    治 4,568 5,636 123.4% 4,678 － － 4,787 － － 

松    山 156,045 174,675 111.9% 158,250 － － 161,555 － － 

八幡浜・大洲 17,461 24,130 138.2% 17,364 － － 17,386 － － 

宇  和  島 11,371 12,331 108.4% 11,371 － － 11,272 － － 

県    計 206,767 236,044 114.2% 209,207 － － 212,729 － － 

 

【介護予防訪問リハビリテーション（年間）】                    （単位：回） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 

宇    摩 4,360 4,948 113.5% 4,360 － － 4,530 － － 

新居浜・西条 6,473 5,372 83.0% 6,644 － － 6,644 － － 

今    治 3,194 4,554 142.6% 3,194 － － 3,194 － － 

松    山 7,751 9,643 124.4% 8,260 － － 8,792 － － 

八幡浜・大洲 7,649 9,394 122.8% 7,574 － － 7,574 － － 

宇  和  島 460 492 107.0% 460 － － 460 － － 

県    計 29,887 34,403 115.1% 30,492 － － 31,194 － － 

 

【介護予防通所リハビリテーション（年間）】                     （単位：人） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 

宇    摩 6,384 6,424 100.6% 6,384 － － 6,396 － － 

新居浜・西条 5,424 5,810 107.1% 5,472 － － 5,508 － － 

今    治 4,860 4,603 94.7% 4,932 － － 5,028 － － 

松    山 14,484 13,689 94.5% 14,820 － － 15,108 － － 

八幡浜・大洲 2,748 3,351 121.9% 2,712 － － 2,700 － － 

宇  和  島 1,296 1,086 83.8% 1,296 － － 1,284 － － 

県    計 35,196 34,963 99.3% 35,616 － － 36,024 － － 
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【介護予防短期入所生活介護（年間）】                       （単位：日） 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 

宇    摩 896 480 53.6% 797 － － 797 － － 

新居浜・西条 593 791 133.4% 593 － － 593 － － 

今    治 82 240 292.7% 82 － － 82 － － 

松    山 6,489 5,730 88.3% 6,844 － － 6,958 － － 

八幡浜・大洲 1,421 1,425 100.3% 1,421 － － 1,421 － － 

宇  和  島 1,517 1,351 89.1% 1,517 － － 1,517 － － 

県    計 10,998 10,017 91.1% 11,254 － － 11,368 － － 

 

 

○ 給付費 

概ね計画値どおりの実績値となっている。 

【標準給付費（年間）】                              （単位：千円） 

 

圏  域 
令和 6 年度 令和 7 年度 令和 8 年度 

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 

宇    摩 10,132,145 9,868,609 97.4% 10,342,218 0 0.0% 10,391,811 0 0.0% 

新居浜・西条 22,194,530 22,352,837 100.7% 22,493,231 0 0.0% 22,849,905 0 0.0% 

今    治 17,526,975 17,353,553 99.0% 17,871,644 0 0.0% 18,010,647 0 0.0% 

松    山 60,633,647 58,815,616 97.0% 61,270,004 0 0.0% 61,986,826 0 0.0% 

八幡浜・大洲 17,843,745 18,024,487 101.0% 18,061,614 0 0.0% 18,022,750 0 0.0% 

宇  和  島 13,632,054 13,358,526 98.0% 13,669,226 0 0.0% 13,625,454 0 0.0% 

県    計 141,963,096 139,773,628 98.5% 143,707,937 0 0.0% 144,887,393 0 0.0% 


