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事業分野 

 
事業名 三世代交流事業（しめ飾りづくり、ふれあい会食） 

趣旨 

目的 

お正月に飾るしめ飾りづくりを通じて、小学校児童と保護者、地元 

の婦人会、老人会の多世代が交流し、地域住民としてのつながりを形 

成する。 

対象 地域住民 参加人数 70名～80名 

〈事業内容〉 

１ 概要 

  平成５年度から実施しており、令和７年度終了時点で、33回開催しています。 

 小学校と婦人会、老人会等に案内と協力依頼し、小学校からは主に、６年生の

30～40名程度と保護者５名程度、婦人会と老人会等からは20名程度、地区食生

活改善推進員からは10名程度の参加をいただいています。 

 地元神社の宮司には開会式においてしめ飾りの由来説明を、老人会には稲わら

の準備と婦人会とともにしめ飾りづくりの指導を、そして地区食生活改善推進員

の皆さんには、しめ飾りづくり後のふれあい会食（カレーライス、デザート等）

の準備にそれぞれご協力していただいています。 

 ※ ふれあい会食については、新型コロナウイルス感染症対策として、令和２ 

～４年度は実施していません。 

 

 

 

 
 

２ 日程等 

ア 開催日 

   毎年12月上旬から中旬に設定 

イ 基本タイムスケジュール 

   10時00分 開会式  

          自治会長挨拶 

          宮司しめ飾り由来説明  

   10時20分 しめ飾りづくり作業開始 

   11時20分 片付け、昼食会場準備 

   11時50分 ふれあい会食 

   12時30分 児童代表お礼のことば 

         昼食後片付け 

         終了、解散 

 

３ その他参考となる内容 

 徐々に、稲わらの確保が難しくなってきていることと、協力者側のメンバーが固定化されて年齢も上がってきていることか

ら継続に不安があります。 
 

【しめ飾りづくりにいざ挑戦！なかなか難し
いようです。】 

〇 むずかしかったけれど、やさしく教えてもらえて、きれいなしめ飾りができてうれしかった。カレーライスもおいし

かった。（参加児童） 

〇 本事業を通して、三世代が自然に関わり合い、地域のつながりを深めることができた。今後も日本の伝統文化を次世

代へ伝えるよい機会となるように、こうした機会を続けていければと考える。（主催者） 

【美味しいカレーとデザートをいただきます！】 


