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事業分野 

 事業名 女性講座 

趣旨 

目的 

地域における女性の交流と活動の活性化を図るこ 

とを目的に開催しています。 

対象 三崎地域の女性 参加人数 31名 

〈事業内容〉 

 

１ 概要 

新しいことを学んだり体験したりすることを通じて、自分自身を磨き、生活に潤いを与え、心身共に豊か

で満足のいく日々が過ごせることと、参加者同士の親睦と交流を深めることを目的にしています。 

活動にあたって、学級生の方々が学んでみたいことを自主的に企画し、事務局が内容にあった講師をお呼

びして講習や体験活動等を行っています。 

実績としては、消防署の職員を講師とした防災教室の実施や伊方町の議会傍聴、地域の文化祭に展示する

作品作り等を行っています。 

 

２ 令和７年度 活動実績 

６月 ９日 「第１回女性講座」（開会式・活動計画の作成・レクリエーション） 

７月18日 「第２回女性講座」（海洋プラスティックキーホールダー作り） 

10月21日 「第３回女性講座」（文化祭作品作り） 

12月16日 「第４回女性講座」（町外研修） 

３月 予定 「第５回女性講座」（閉会式・ビンゴ大会） 

 

３ 今後の展開について 

参加いただいた学級生からは講座に関して好評を得ており、行ってみ

たい活動が提案されるなど充実していますが、高齢者の割合が多くなっ

ており、今後も活動を継続していくために若年層の確保が今後の課題とな

っています。 

また、柑橘農家が多いため活動の時期が偏ってしまうことについて学級生から意見が出ているため、学級

生の募集方法や開催時期の見直しをしたいと考えています。 

 

【町外研修】 


