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事業分野 

 

事業名 惣川地区レクリエーション大会 

趣旨 

目的 

地域住民の交流促進と健康づくりを目的とする事業 

 

対象 地区内住民 参加人数 60名 

〈事業内容〉 

１ 概要 

  令和７年度新規事業として、地域の絆を深めることを目的に惣川地区レクリエーション大会を実施しまし

た。本大会は地区内住民が世代を超えて交流し、心身の健康づくりを推進する場として実施しました。実施

日は令和８年 1月 17日、会場は惣川地域づくり活動センターで、地域の多様な世代が一堂に会する貴重な

機会となりました。 

大会では参加者が楽しみながら交流できるように、パターゴルフやスカットゴルフ、フロアカーリング、

輪投げ、バランスゲームなどの種目を用意しました。これらのプログラムは、子どもから高齢者まで誰もが

気軽に参加できる内容であり、笑顔と歓声に包まれた一日となりました。 

〇 賞品もあり楽しい大会だった。次回も参加したい。（園児・小学生） 

〇 楽しいイベントでした。必ず参加するから来年も計画して！（参加者） 

〇 本大会を通じて地域コミュニティの活性化や健康意識の向上に寄与できた。（主催者） 

２ 日程等 

  １月17日（実施日） 

   10：00 開会行事 

   10：10 ・ パターゴルフ 

       ・ フロアカーリング 

       ・ スカットゴルフ 

       ・ バランスゲーム‥   

   12：00 昼食・休憩 

   12：50 閉会行事 

 

３ その他（検討課題） 

  周知方法の改善により参加者のさらなる増加を図る必要があります。また、今後も世代別に楽しめるプロ

グラムの充実を図り、高齢者や子どもへの配慮に努めたいです。 

【開会行事】 【フロアカーリング】 

【バランスゲーム】 【パターゴルフ】 


