
様式１             ちょっと自慢の公民館活動 

 

市町名 西予市 

公民館等名 

三瓶地区地域づくり活動センター 

 

 
公民館と同等施設 

連絡先（Tel） 
0894-89-7570 

（周木地域づくり活動センター） 

ホームページ・ＳＮＳ公式アカウント 

 

事業分野 

 

事業名 アドベンチャーみかめ（センター合同事業） 

趣旨 

目的 

 異学年集団の活動の中で、人間関係やルールを守 

り、体験を通して豊かな心と創造力を育む。 

対象 小学４～６年生 参加人数 29人 

〈事業内容〉 

１ 概要 

平成25年度から現在の形態で実施しており、令和７年度は夏休み中の７月30日（水）に実施しました。 

海岸で拾ったシーグラスやシールを貼りつけてフォトフレームを作成しました。ピザ焼き体験では、地元

の婦人グループの指導の下、野菜等を切ったり、好きな具材をのせたりしてオリジナルピザを作りました。

また、ジオパーク学習において、地形から三瓶地域の特徴を学ぶことで、自分の暮らしている場所について

考えることができ、地域愛を深めました。 

 

２ 日程等 

  ７月30日（実施日） 

９：00 オリエンテーション  

10：00 シーグラスアート作成 

   11：00 ピザ焼き体験  

12：00 昼食  

13：00 ジオパーク学習・海水浴等 

(※ 津波警報発令のため 

海の事業はドッジボールに変更) 

   15：00 マンガ読書 

15：30 みんなでアイス 

   16：15 解散 

 

 

３ その他 

（検討課題） 

４班編成としたがピザ窯が３台しかなく、食事のタイミングに差ができたため、改善が必要。気象等に左

右される部分もあるため、予め代替案を用意し不測の事態に対処できるようにしたいです。 

【ピザ焼き体験】 

〇 シーグラスアートがきれいに作成できてよかった。 

〇 ピザ焼き体験が楽しかった。 

〇 ジオパーク学習で、地域のことを色々と知ることができてよかった。 

【シーグラスアート】 

【ジオパーク学習】 【集合写真】 

会場：周木地域づくり活動センター 


