
２０２6年 夏季てんかん講座ご案内 
令和８年度 ｢ 三 浦 保 ｣ 愛 基 金 活 用 事 業   

てんかんについての正しい知識を広めるため、てんかん専門の先生をお招きして、「てんかん

講座」を次のとおり開催いたします。今回はてんかんはどんな病気か、てんかん児の生活区分表

の教育現場での活用、てんかん発作の介助の実演、高齢者のてんかん・てんかんの外科的治療、

について講演いたします。発作時の正しい介助について、講師の先生と看護師の二人で実演して

いただきます。講座ごとに質疑の時間を設けて、皆様が日ごろお困りのことにもお答えできるよ

うにしております。保育、教育、医療、福祉、障がい者・高齢者施設 の専門職をはじめ多数の

皆様にご参加いただきますようご案内申し上げます。 

         公益社団法人日本てんかん協会愛媛県支部代表 仙波 ひとみ 

テーマ 『てんかんについて正しい知識を身につけよう』 

日 時 令和８年8月2１日（金）１3時0０分～１6時40分
  

場 所 しこちゅ～ホール「小ホール～かるた～」 
     四国中央市妻鳥町１８３０―１ ℡０８９6－５９－４５１０ 

プログラム 受付 12:00～12:50  13:０0～13:10  開会挨拶・オリエンテーション 

       13:10～14１0   講座➀「てんかんについて」「てんかん児の生活区分表の活用」 

       14:10～14:20  休憩 

       14:20～1５:20  講座②「てんかん発作の介助」＊実演 

15:20～15:30  休憩 

        15:30～16:30  講座③「高齢者のてんかんとてんかんの外科的治療」        

       16:30～16:40   アンケート、閉会    

           ＊講座ごとに質疑応答時間を含みます 

個別相談  15:00～16:00 担当日野先生 1人１５分 3名 事前予約必要(会場楽屋) 

講  師    講座① 県立新居浜病院小児科部長 日野ひとみ 先生 

講座② 医療法人 川崎医院 院長 川崎 淳 先生 

講座③ 愛媛大学医学部附属病院脳神経外科助教 中村 和 先生 

対  象    てんかんについて学びたい方     定員 15０名                   

             （教育、保育、福祉、障がい者・高齢者施設、行政、一般、本人・家族 など） 

参 加 費     無 料 （講座テキスト代 一般 １,０００円 会員は無料） 

主  催     公益社団法人日本てんかん協会愛媛県支部 

後  援       愛媛県・愛媛県教育委員会・四国中央市  

問い合わせ先  E-mail：tkehime@outlook.jp  Tel＆Fax：089-966-5932 (18時以降) 

日本てんかん協会愛媛県支部事務局 仙波迄 



中村 和 先生 

「夏季てんかん講座」 

                             2026.8.21 

講座プログラム詳細  

 

 

  

講座1 「小児のてんかんについて」       

①  てんかんとは         

②   てんかん発作の分類  

③  小児てんかんと熱性けいれん  

④  てんかんの薬物治療 

⑤  現場でのてんかん対応 

⑥  発作と熱性けいれんの対応方法 

⑦  てんかん児の生活区分表の活用方法 

⑧  てんかん発作時の対応に関する同意書の使用方法 

 

                    ＊発作時の介助 ①間違った介助 ②正しい介助 

                    それぞれを先生と・看護師の二人で実演 

   講座2. 「てんかん発作の介助」 あなたの介助は大丈夫 

①  てんかん発作の観察 

②  一般的な状況における介助 「けいれん」「意識喪失後の朦朧状態」 

「転倒」「長時間のけいれん」「心因性非てんかん性発作」の介助 

③  特殊な状況における対応 「入浴中」「プール」「食事中」の対応 

 

 

 

講座3 「高齢者のてんかんとてんかんの外科的治療」 

① 高齢者のてんかん病因 

② 高齢者てんかんの特徴的な発作  

③ 高齢者てんかんの治療 

④ てんかんの外科治療 

⑤ 迷走神経刺激療法 

⑥ 新しい外科的治療 

⑦ てんかんセンターの活動 

 

･診断・検査はどうするの? 

･治療はどんな感じ? 

てんかん児の生活区分表 

はどのように使うの? 

 

・よく間違えられる 

高齢者のてんかんと 

認知症の見分け方は? 

 

日野ひとみ 先生 

川崎 淳 先生 



＊連絡の付きやすい℡ 

【参加申し込み方法】 
会場等準備の都合で、事前に参加者数を把握しておきたいので、 

お手数ですが下記方法により、８月１6日（日）までにお申し込み 

いただきますようご協力をお願いします。 

◎専用フォームでお申込みください 

こちらから → https://forms.gle/xe3NtZxme3djkjfQ7 
              

   スマホから専用フォームQRコード 

     

夏季てんかん講座参加申込書 （メール用） 

〇 メール  tkehime@outlook.jp  

 

日本てんかん協会愛媛県支部 行 

 

学校・施設 名           代表申込者             

住   所                     

連絡先 ℡              E-mail                            

○てんかん講座 受講申込 

№ 氏         名 所    属 № 氏         名 所    属 

1   3   

2   4   

○事前質問事項 

相談者名 質問事項 連絡先 

   

 

＊事前質問事項は、先生の質疑応答や講座の参考にさせていただきます。尚当日時間の都合で 

お答えできない場合もあります。 

○個別相談申込書 定員３名を超えた場合お断りします。 

相談者名 相談事項 
連絡先 

(事前に連絡してお聞きします) 
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http://#

