
 

 

「新商品生産による新事業分野開拓者認定制度」に基づく認定事業者の概要 

〔認定番号：第 R08-001 号〕 

 

１ 事業者概要 

事業者名 株式会社 Dr.健康クラブ 

代 表 者 代表取締役 富永 崇司 

所 在 地  愛媛県松山市東雲町 1-2 

業務内容 化粧品通販事業、VR フィットネス事業、フェムテック事業 

 

２ 新商品名 

  Dr.VR（ドクターブイアール） 

 

３ 新商品の概要及び商品の新規性・独創性等 

商品概要 

VR 空間と専用トレーニングシステムを組み合わせ、利用者に応じた

効果的な運動を楽しみながら提供できる次世代型フィットネスシス

テム 

新規性・独創性 

・利用者の年齢・性別・体格等に応じて、トレーニング目標を自動

設定できる。 

・VR 空間上に運動方法やダンベルの動かし方を表示し、正確な動作

を得点化することで、ゲーム感覚で楽しみながら運動できる。 

・仮想空間によるディストラクション効果を活用し、運動へのモチ

ベーション向上と継続的な参加を促す。 

・専用のトレーニングサポートシステム等について特許（第 7212744

号）を取得している。 

期待される効果 

・専門の運動指導者が不足する地域や医療・福祉現場における運動

機会の提供が期待できる。 

・省スペースで導入でき、利用者の運動への意欲向上や継続的な健

康づくりに寄与する。 

・実際の医療機関での活用において、利用者の握力向上率が 71％改

善したとの報告がある。 

用途 
・医療機関、介護・福祉施設、自治体等の公共施設などにおける健

康教室・運動教室等に使用される。 

           

4 製品写真 

    


