
保健所からのお知らせです！！ 

 

弁当等のテイクアウトを利用するときの注意点 

 

食べきれる量を購入しましょう。 

 

表示がついている商品は、消費期限や保存方法を 

確認しましょう。表示がない場合は、食べきる期限 

の目安や持ち運び・保存時の注意点をお店の人に確 

認しましょう。 

 

気温が高い日は、購入時に、保冷材の入った保冷 

 バッグなどを利用しましょう。 

 

購入後、できるだけすぐに食べましょう。 

 

すぐに食べられない場合は、冷蔵庫で保管し、 

消費期限までに食べましょう。                         

 

食べる前には、 

手を洗おう！！ 

愛媛県西条保健所 

令和２年 7月 


