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職場における労働衛生基準が変わりました 

～事務所衛生基準規則の一部改正～ 

愛媛労働局健康安全課 

 

 令和４年３月に「事務所衛生基準規則の一部を改正する省令」が公布され、職場における労働衛生基

準が見直されました。 

事務所において、事業者が空気調和設備を設置している場合の、労働者が常時就業する室の気温の努

力目標値が変わりました。【施行：令和４年４月１日】 

 

改正前： １７度以上２８度以下 

          

改正後： １８度以上２８度以下 

 

 

事務所における労働衛生基準の改正については、令和３年 12 月にも「便所の設備」「作業面の照度」

等についての改正がされていますので、合わせて以下のパンフレットで確認してください。 

 

事務所における労働衛生対策については、厚生労働省のホームページをご覧ください 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000207439_00007.html 

（検索ワード：厚生労働省 事務所における労働衛生対策） 
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