
愛と笑 顔あふれる愛 媛を目指して！愛と笑 顔あふれる愛 媛を目指して！
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点字版・音声版も作成しています。
ご希望の方は、県HPまたは広報広聴課（☎089-912-2241）まで。
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県施設のイベント情報や、広報紙・広報番組をはじめ
県からのお知らせを、愛媛県公式SNSで発信中。

ぜひご登録ください。

え
がお

7月号の答えは

第323号 2023年7月30日発行　編集／愛媛県企画振興部広報広聴課
〒790-8570 愛媛県松山市一番町4-4-2　 089-912-2241

【個人情報の取扱いについて】 個人情報は賞品の発送と読者層の調査のために
使用します。また、お寄せいただいたご意見は県のホームページや刊行物などに
匿名で掲載させていただくことがありますが、ご本人の承諾のない限り、前述の
目的以外に使用、第三者に提供することはありません。

〒790-8570（住所記入不要） 愛媛県庁広報広聴課
「みきゃんCLUB」宛 kohoshi@pref.ehime.lg.jp

愛顔のえひめオリジナル
みきゃん缶バッジを5名さまに

※A賞、B賞は選べませんので、あらかじめご了承のうえ、ご応募ください。※A賞、B賞は選べませんので、あらかじめご了承のうえ、ご応募ください。
※当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。※当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

Q.知って、めぐろう！ 愛媛の「？」
「?」に当てはまる文字をお答えください

  郵便・メールにて、住所、氏名、年齢、電話番号、「?」郵便・メールにて、住所、氏名、年齢、電話番号、「?」
の答え、みきゃんへの質問、または紙面へのご意見・ご感想を、の答え、みきゃんへの質問、または紙面へのご意見・ご感想を、
下記までお送りください。下記までお送りください。（先月の応募108通）（先月の応募108通）

8月8日 火 当日消印有効応募締切

応募方法

8月号プレゼントクイズ!

A賞

B賞

次回発行日は9/3（日）です。

正解者のなかから抽選でプレゼント！正解者のなかから抽選でプレゼント！

伊方の海で獲れた鯛を使った、炊き込む
だけで調理が簡単な鯛めしの素、ひじきな
どの海藻類など、伊方の海の幸を楽しめる
セットです。
提供／道の駅 伊方きらら館
☎0894-39-0230

伊方町「伊方町海の幸セット」
を5名さまに
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みきゃんたちの活動を発信！
みきゃんみきゃん公式公式
インスタインスタグラムグラム

みきゃんみきゃん公式公式
ツイッターツイッター

ぜひお気に入りぜひお気に入り
登録してきゃん！登録してきゃん！
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ィ
ビ
テ
ィ
ー

#7119

あなたのチカラで地域を元気にしませんか。「え
ひめ夢提案制度」は、あなたの夢を応援します。

R6.3/31（日）までに、所定の様式をFAX、メー
ル、郵送または直接持参で へ　 地域政策課　

089-912-2217　 089-912-2249
chiikiseisak@pref.ehime.lg.jp

えひめ夢提案

とべ動物園では、平日限定で動物園ならではのワーケー
ションができる「一日満喫セット」を用意しています。

火～金曜の平日限定9：00～17：00　 1日2組（1組4人以内）
大人2,000円（入園料および駐車料金が別途必要、ポケット

Wi-Fiのデポジット料の別途1,000円必要）　 要電話予約
県立とべ動物園（伊予郡砥部町上原町240）

089-962-6000

とべ動物園ワーケーション

ハウスなどの園芸施設を利用している農
家の皆さん、台風に備え、園芸施設共済に
加入しましょう。

県農業共済組合　 089-941-8135

台風被害が出る前に、園芸施設共済に
加入しましょう

児童扶養手当・特別児童扶養手当の現況届

対象 提出期間 問・

児童扶養手当
（ひとり親家庭等の

児童）

8/1（火）
～31（木）

各市町児童福祉担当課
または県庁男女参画・

子育て支援課
089-912-2411

特別児童扶養手当
（障がいのある児童）

8/10（木）
～9/11（月）

各市町障がい福祉担当課
または県庁障がい福祉課

089-912-2421

現在手当を受けている方は、現況届（所得状況届）を下記
期間中にお住まいの市町に提出してください。なお、提出
がない場合は、手当を受給できなくなることがあります。

女性活躍推進と仕事と家庭の両立支援に取
り組む県内企業、事業所を本気で応援する
ため、奨励金などの新制度をスタートします。

8/1（火）から、Webにて申し込み
男女参画・子育て支援課　 089-912-2332

「ひめボス宣言事業所」認証企業

R6年度採用予定の事務職員採用試験を実施します。
一次試験9/17（日）　 公立大学法人愛媛県立医療技術

大学（伊予郡砥部町高尾田543）　 採用1名（予定）
8/10（木）までに、郵送にて へ　 公立大学法人愛媛県

立医療技術大学経営企画グループ　 089-958-2111

公立大学法人
愛媛県立医療技術大学の事務職員

お住まいの地域で、食品販売店の食品表示
のモニター活動をしていただく「食品表示
ウォッチャー」を募集します。県に対して、食
品の品質表示状況に関する報告及び不適正
な食品表示の通報を行うことができる方、県が行う食品表
示に関する研修を受けることができる方が対象です。

100名（R5.11/1現在満18歳以上の県内在住の方）　 8/31
（木）までに、申込書を郵送、FAXまたはメールで在住する市町を
管轄する県地方局農業振興課農産物安全係へ　 農産園芸課
または各地方局農業振興課　 089-912-2565（農産園芸課）

県食品表示ウォッチャー

空き家管理の基本的チェック方法である「目視点検」と、
空き家管理から波及する「清掃・除草・剪定」等の作業を
安全かつ的確に実施する実践的ノウハウが学べます。

8/24（木）13：00～16：00　 IYO夢みらい館2F会議室201
（伊予市米湊768-2）　 先着20名（伊予市在住の55歳以上で
空き家の除草・剪定等の作業に関心のある方）　 8/17（木）ま
でに、電話、FAX、メールまたは申込用紙持参にて へ　 生
涯現役促進地域連携事業推進協議会　 089-913-6339　

089-915-1421　 info@ehime-syougaigeneki.jp

「空き家管理知識習得講座 in 伊予市」

8月の「道路ふれあい月間」に併せて、道路の維持管理の大
切さを理解してもらうことを目的に、パネル展を開催します。

エミフルMASAKIエミモール1F郵便局横通路「エミフル
MASAKI ギャラリー」（伊予郡松前町筒井850）

道路維持課　 089-912-2721

道路ふれあいパネル展2023
8/5（土）～16（水）開催時間はエミフルMASAKIの営業時間による

おしゃれなカフェや豊かな自然など、サイクリングロード
やその周辺施設等の魅力を発掘して、Instagramで発信
してみませんか。抽選で豪華景品をプレゼント。

①9/30（土）まで、②10/1（日）～12/31（日）までに、中予地
方局公式インスタグラム＜@chuyo.ehime＞をフォローし、撮影
した写真に＜@chuyo.ehime＞をタグ付けして撮影日、撮影場
所、「#重信川サイクリングロード2023」を付けて投稿

中予地方局地域政策課　 089-909-8751

重信川サイクリングロード
魅力発信フォトキャンペーン

今治市の子どもたちとEXILE ÜSAさんが育てた農産
物の収穫をお祝いするイベントです。ÜSAさんと一緒
に踊ってみませんか。

みなと交流センターはーばりー（今治市片原町1-100-3）※せと
うちみなとバルシェにて開催　 えひめ愛フード推進機構

089-912-2541

オドル野菜プロジェクト収穫祭
2023 in EHIME

8/26（土）16：00～（19：00～ EXILE ÜSA NEO盆踊り）

日時　 開催場所　 料金※特に表記の無い場合は、無料　 対象者　 受け付け、募集期間、応募方法※特に表記の無い場合は、申し込み不要、現地集合　 問い合わせ　 電話
ファクス　 メールアドレス　 定休日　 駐車場　 スタッフの介助あり ※事前連絡が必要　 多目的トイレ　 食事施設　 託児サービスアイコンについての説明

県公式SNSでイベント情報発信中！！ た
く
さ
ん
の
恩
恵
を
も
た
ら
す

棚
田
を
後
世
へ
残
し
た
い

　
樫か

し
谷だ

にの
棚
田（
大
洲
市
）は
す
り
鉢
状
の
地
形
と

な
っ
て
お
り
、立
体
的
で
奥
行
き
の
あ
る
景
観
が
特

徴
。土
地
に
合
わ
せ
て
開
墾
し
て
い
る
た
め
、田
ん

ぼ
１
枚
の
面
積
が
小
さ
く
て
曲
線
が
多
い
と
い
う
、

昔
な
が
ら
の
形
で
残
っ
て
い
る
全
国
で
も
珍
し
い
棚

田
で
す
。農
作
業
は
自
然
が
相
手
だ
か
ら
大
変
な
こ

と
も
多
い
の
で
す
が
、こ
の
美
し
い
眺
め
に
日
々
癒

や
さ
れ
、や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。５
月
上
旬

か
ら
６
月
上
旬
に
か
け
て
田
植
え
し
、９
月
初
旬
に

は
稲
刈
り
。稲
の
成
長
に
合
わ
せ
て
生
活
サ
イ
ク
ル

が
あ
り
、祭
り
を
行
い
、先
人
た
ち
が
切
り
拓
い
た

土
地
の
恵
み
に
感
謝
し
な
が
ら
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

　
棚
田
の
風
景
は
一
度
失
っ
て
し
ま
う
と
、い
く
ら

お
金
を
か
け
て
も
取
り
戻
せ
ま
せ
ん
。棚
田
は
生
物

の
多
様
性
を
守
っ
た
り
、自
然
の
ダ
ム
と
し
て
貯
水

機
能
を
持
っ
て
い
た
り
と
、た
く
さ
ん
の
恩
恵
を
も

た
ら
し
て
く
れ
ま
す
。だ
か
ら
こ
そ
現
代
を
生
き

る
私
た
ち
が
保
全
し
て
い
か
ね
ば
な
ら
な
い
の
で

す
が
、高
齢
化
が
進
み
、と
て
も
厳
し
い
状
況
と
言

わ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。だ
か
ら
皆
さ
ん
、棚
田
の
こ

と
を
知
っ
て
、見
に
来
て
、美
し
さ
を
感
じ
て
く
だ

さ
い
。そ
れ
が
棚
田
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

ま
た
、樫
谷
で
は
オ
ー
ナ
ー
制
度
を
取
り
入
れ
て
い

ま
す
の
で
、田
植
え
や
稲
刈
り
な
ど
農
作
業
体
験
も

で
き
ま
す
。こ
う
し
て
、次
の
世
代
へ
美
し
い
棚
田
を

引
き
継
い
で
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

今月の今月の
注目ビト注目ビト
  

標高約500mの大洲市戒
かいかわ

川地区にあり、
「天空のかくれ里」とも呼ばれる樫谷の
棚田。城本さんは12年前に帰郷し、先祖
代々守ってきた棚田でコシヒカリを栽培し
ています。なるべく化学肥料を使わない農
法を手がけ、高地ならではの朝晩の寒暖
差の激しさからツヤと甘みのあるお米が収
穫できるそう。訪れた6月下旬の棚田には
オタマジャクシが元気に泳いでいました。

城本 誠一（しろもと せいいち）さん

樫
かしだに

谷の棚田（大洲市）農家

04040101



ま
と
め
た「
棚
田
カ
ー
ド
」や「
棚
田
ガ
イ
ド
」を
無

料
配
布
し
て
い
ま
す
の
で
、集
め
る
の
も
お
す
す
め

で
す（
配
布
場
所
は
Ｈ
Ｐ
で
紹
介
）。

　
愛
媛
県
で
は
、よ
り
多
く
の
方
に
棚
田・段
畑

の
魅
力
に
触
れ
て
い
た
だ
く
た
め
、上
記
の
13
地

区
を
対
象
に
し
た『「
愛
媛
の
た
な
だ
ん
」フ
ォ
ト

コ
ン
テ
ス
ト
２
０
２
３
』を
開
催
。た
く
さ
ん
の

ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

　
棚
田・段
畑
を
知
る
こ
と
、訪
れ
る
こ
と
、写

真
や
記
憶
に
残
す
こ
と
は
、そ
の
地
で
耕
作
し

て
い
る
生
産
者
た
ち
の
励
み
と
な
り
、里
山
を

守
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。後
世
ま
で
残
し

た
い
、美
し
い
愛
媛
の“
た
な
だ
ん
”を
み
ん
な

で
守
り
ま
し
ょ
う
。

※
棚
田・段
畑
は
基
本
的
に
生
活
の
場
で
あ
っ
て
、観
光
地
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。訪
れ
る
際
の
マ
ナ
ー
に
つ
い
て
も
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
し

て
い
ま
す
の
で
、確
認
の
う
え
、ご
訪
問
く
だ
さ
い
。

「愛媛のたなだん」フォトコンテスト2023「愛媛のたなだん」フォトコンテスト2023 「愛媛・南予の柑橘農業システム」「愛媛・南予の柑橘農業システム」
世界農業遺産認定に再挑戦！世界農業遺産認定に再挑戦！
南予地域の段畑で行われている伝統的なかんきつ栽培は200年続南予地域の段畑で行われている伝統的なかんきつ栽培は200年続
く歴史や景観が高く評価され、日本農業遺産に認定されています。く歴史や景観が高く評価され、日本農業遺産に認定されています。
協議会では、さらにその魅力を世界に向けて発信するため、世界農協議会では、さらにその魅力を世界に向けて発信するため、世界農
業遺産認定を目指して挑戦中です。皆さんの応援をお願いします。業遺産認定を目指して挑戦中です。皆さんの応援をお願いします。
活動の様子は協議会Instagramからご覧ください。活動の様子は協議会Instagramからご覧ください。

詳細は詳細は
コチラ！コチラ！

詳細、応募詳細、応募
フォームはフォームは
コチラ！コチラ！

心
癒
や
す
風
景
を
撮
っ
て
残
そ
う

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
開
催
！

写
真
映
え
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
人
気

　
農
業
が
営
ま
れ
る
こ
と
に
よ
り
、作
物
や
農
地
、

家
屋
、水
辺
の
生
物
た
ち
が
一
体
と
な
っ
て
美
し

い
風
景
を
つ
く
る“
た
な
だ
ん
”。最
近
は
フ
ォ
ト
ス

ポ
ッ
ト
と
し
て
も
人
気
で
、四
季
折
々
に
棚
田・段

畑
め
ぐ
り
を
楽
し
む
人
も
増
え
て
い
ま
す
。ま
た
、

一
部
の
棚
田・段
畑
で
は
、情
報
を
コ
ン
パ
ク
ト
に

美
し
き
日
本
の
原
風
景

　
皆
さ
ん
は「
棚
田
」「
段
畑
」を
見
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
か
？ 

山
の
斜
面
や
谷
間
の
傾
斜
地
に
階
段

状
に
つ
く
ら
れ
た
水
田
が
棚
田
、畑
が
段
畑（
段
々

畑
）と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。多
く
が
先
人
た
ち
に
よ

り
開
墾
さ
れ
た
も
の
で
、日
本
の
原
風
景
と
も
い

え
る
美
し
い
景
観
と
と
も
に
、そ
の
土
地
の
伝
統

文
化
を
私
た
ち
に
伝
え
て
く
れ
ま
す
。

　
棚
田
地
域
は
農
産
物
を
つ
く
る
だ
け
で
は
な

く
、多
面
的
な
機
能
を
持
っ
て
い
る
こ
と
は
ご

存
知
で
し
ょ
う
か
？ 

棚
田
が
健
全
に
手
入
れ
さ

れ
る
こ
と
で
自
然
環
境
の
保
全
や
洪
水
の
防
止

に
つ
な
が
っ
た
り
、雨
な
ど
を
地
面
に
染
み
込

ま
せ
て
地
下
水
と
し
て
蓄
え
た
り
し
て
、都
市

住
民
の
生
活
環
境
の
保
全
に
一
役
買
っ
て
い
る
の

で
す
。そ
こ
で
令
和
元
年
、「
棚
田
地
域
振
興
法
」

が
施
行
さ
れ
、国
を
挙
げ
て
棚
田
地
域
の
振
興

と
将
来
への
継
承
が
推
進
さ
れ
て
い
ま
す
。

Ｈ
Ｐ「
愛
媛
の
た
な
だ
ん
」開
設

　
愛
媛
県
で
は
、よ
り
多
く
の
方
々
に
県
内
の
棚

田
・
段
畑
を
知
っ
て
も
ら
お
う
と
、Ｈ
Ｐ「
愛
媛
の

た
な
だ
ん
」を
開
設
。県
内
20
地
区
の“
た
な
だ

ん
”の
情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す
。心
が
洗
わ
れ
る

よ
う
な
美
し
い
風
景
写
真
や
動
画
も
掲
載
し
て
い

ま
す
の
で
、視
聴
す
る
だ
け
で
癒
や
さ
れ
ま
す
。棚

田・段
畑
か
ら
受
け
て
い
る
恩
恵
を
知
り
、ど
の
よ

う
に
守
っ
て
い
く
か
を
考
え
る
機
会
と
な
り
ま
す

の
で
、ぜ
ひ
ア
ク
セ
ス
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

癒
や
し
の
風
景「
た
な
だ
ん
」の

多
面
的
な
機
能
を
知
ろ
う

食べて、登録して、応援しよう

知
っ
て
、め
ぐ
っ
て
、未
来
へ
つ
な
ご
う
！

知
っ
て
、め
ぐ
っ
て
、未
来
へ
つ
な
ご
う
！

  「
愛
媛
の
た
な
だ
ん

愛
媛
の
た
な
だ
ん
」（棚
田
・
段
畑
）

（
棚
田
・
段
畑
）

棚田・段畑の定義

1ｍ以上

20ｍ

約3.7ｍ

HP「愛媛のたなだん」はHP「愛媛のたなだん」は
こちらからチェック！こちらからチェック！

❶千町の棚田（西条市千町★）
❷天川の棚田（西条市河之内）
❸井内の棚田（東温市井内★）
❹雨滝音田の棚田（東温市河之内★）
❺奥松瀬川の棚田（東温市松瀬川）
❻上林の棚田（東温市上林）
❼下林の棚田（東温市下林）
❽樫谷棚田（大洲市戒川★）
❾稲積棚田（大洲市稲積）
堂の坂の棚田（西予市城川町）
宇和海狩浜の段畑（西予市明浜町）
泉谷の棚田（内子町北表）
奥内の棚田（松野町蕨生★）

愛媛県内の棚田・段畑の季節ごとに変化する映える写真、棚田の新しい発見愛媛県内の棚田・段畑の季節ごとに変化する映える写真、棚田の新しい発見
に結びつくような写真を募集。上記の13地区の棚田・段畑で撮影したもの（風に結びつくような写真を募集。上記の13地区の棚田・段畑で撮影したもの（風
景、建築物・建造物、一次産品、製品、催事、生活および人物等）、令和5年に景、建築物・建造物、一次産品、製品、催事、生活および人物等）、令和5年に
撮影したものに限ります。撮影したものに限ります。

収穫された農産品や加工品の購入ができる販売店等が
近くにある棚田・段畑もあります。収穫期などもチェックし
て、応援の意味も込めて購入して味わってみましょう。

あらかじめ申し込みを行うことで、農作業体験や生産品を受け
取れるオーナー制度。棚田・段畑を守っていくためのさまざまな
サポートや現地のイベントなどに、あなたも参加してみませんか？

 8/1（火）～10/31（火）　  5/1（月）～10/31（火）
 最優秀賞1点に棚田米2kg（1袋）、さといも2㎏（1袋）、

　　　　  みかんジュース1L（1本）、ほか優秀賞、各棚田・段畑賞に賞品あり

傾斜20分の1以上の傾斜地に階段状につくられた
水田のこと。

棚田

傾斜15°以上の傾斜地に階段
状につくられた畑のこと。「愛
媛・南予の柑橘農業システム」
として、日本農業遺産の認定を
受けている南予地域の段々畑
などがあります。

段畑

※①～⑬は「愛媛のたなだん」
　フォトコンテスト対象地域
★…「つなぐ棚田遺産」認定地域
　（つなぐ棚田遺産：農林水産省が
　令和4年2月に全国の優良な棚田を選定）

行ってみよう、見てみよう！
「愛媛のたなだん」

勾配1/20（≒3°）以上

勾配15°以上

1ｍ以上

「防災」をテーマにした学習作品を募集します！ 「防災」をテーマにした学習作品を募集します！ 
応募者全員もれなく、かわいいオリジナル防災応募者全員もれなく、かわいいオリジナル防災
みきゃんグッズがもらえます。さらに、受賞者にみきゃんグッズがもらえます。さらに、受賞者に
は豪華賞品をプレゼント。お子さんの夏休みは豪華賞品をプレゼント。お子さんの夏休み
の自由研究に、家族で一緒に防災についての自由研究に、家族で一緒に防災について
考えてみませんか？ 皆さん、どうぞ奮ってご応考えてみませんか？ 皆さん、どうぞ奮ってご応
募ください。募ください。

田中さんの田中さんの
活躍を活躍を
紹介！紹介！

伊予牛のカラフル
八幡巻き

「伊予牛絹の味」黒ラベル
生産履歴および血統明確な黒毛和生産履歴および血統明確な黒毛和
種。愛媛の牛として知られる伊予牛「絹種。愛媛の牛として知られる伊予牛「絹
の味」の中で、肉質の良さにこだわったの味」の中で、肉質の良さにこだわった
肉質等級4級以上の黒毛和牛です。肉質等級4級以上の黒毛和牛です。

❶ごぼうは8cmを2本、縦4つに切り分け、にんじんは8cmの長さ5mm角に切ごぼうは8cmを2本、縦4つに切り分け、にんじんは8cmの長さ5mm角に切
り、それぞれ茹でる。いんげんも茹でて、冷水にとる。チーズは5mm角の棒状り、それぞれ茹でる。いんげんも茹でて、冷水にとる。チーズは5mm角の棒状
に切る。 に切る。 ❷牛肉を広げ、片栗粉をはけで薄くつけ、①の材料をのせて巻き、牛肉を広げ、片栗粉をはけで薄くつけ、①の材料をのせて巻き、
片栗粉をつける。 片栗粉をつける。 ❸フライパンにサラダ油を熱し、コロコロまわしながら弱フライパンにサラダ油を熱し、コロコロまわしながら弱
火で焼く。（A）を入れ、煮詰めながらからめる。 火で焼く。（A）を入れ、煮詰めながらからめる。 ❹皿に盛り、粉山椒をふる。皿に盛り、粉山椒をふる。

〈音楽文化祭〉 （一財）
長寿社会開発センター

03-5470-6753
〈講演会〉 南海放送（株）

089-915-0909

研修内容は県在宅介護研修センター
089-914-0721
バス助成は（株）フジトラベルサービス
080-3706-7223

［ ミラクル☆ウエイトリフティング］

田
た

中
なか

 真
ま

琴
こと

さん
東京国際大学４年

私は4月に行われた「第37回全日本女子ウエイトリフ私は4月に行われた「第37回全日本女子ウエイトリフ
ティング選手権大会」の女子76kg級に出場し、準優ティング選手権大会」の女子76kg級に出場し、準優
勝しました。大学入学当初の目標が全日本選手権大勝しました。大学入学当初の目標が全日本選手権大
会で上位入賞だったので、今回その夢を叶えることが会で上位入賞だったので、今回その夢を叶えることが
できました。これからも国民体育大会や全日本大学対できました。これからも国民体育大会や全日本大学対
抗選手権大会で結果を残せるよう、がんばります！抗選手権大会で結果を残せるよう、がんばります！

西予市立宇和中から県立西予市立宇和中から県立
新居浜東高へ進学、競技力新居浜東高へ進学、競技力
向上を目指して県外の大学向上を目指して県外の大学
へ。ウエイトリフティングは合へ。ウエイトリフティングは合
計重量で競う競技で、スナッ計重量で競う競技で、スナッ
チ3位、クリーン＆ジャーク2チ3位、クリーン＆ジャーク2
位と好成績を収めました。位と好成績を収めました。

出
典：「
愛
」あ
る
ブ
ラ
ン
ド
産
品
を
使
っ
た
え
ひ
め
の
献
立

ねんりんピックえひめ大会では、楽しいイベントねんりんピックえひめ大会では、楽しいイベント
が盛りだくさん！ 県民文化会館において、10/29が盛りだくさん！ 県民文化会館において、10/29

（日）にトワエモワさんや県内団体が出演する（日）にトワエモワさんや県内団体が出演する
音楽文化祭、10/31（火）に夏井いつきさんに音楽文化祭、10/31（火）に夏井いつきさんに
よる講演会を開催します。観覧には事前応募よる講演会を開催します。観覧には事前応募

（8/1（火）募集開始）が必要です。詳細は、大（8/1（火）募集開始）が必要です。詳細は、大
会公式HPをご覧ください！会公式HPをご覧ください！

県在宅介護研修センターでは、認知症の方の視界の県在宅介護研修センターでは、認知症の方の視界の
VR疑似体験や見守りロボット、車いす用階段、介護VR疑似体験や見守りロボット、車いす用階段、介護
用ベッドなど体験型の研修に無料で参加できます（先用ベッドなど体験型の研修に無料で参加できます（先
着順、自家用車利用は駐車場代有料）。団体（10名着順、自家用車利用は駐車場代有料）。団体（10名
以上）の方が貸切バスを利用する場合、バス経費を以上）の方が貸切バスを利用する場合、バス経費を
助成します。この機会にぜひお越しください。助成します。この機会にぜひお越しください。

材
料（（
44
人
分
）

人
分
）

牛もも肉 (薄切り)…240g　牛もも肉 (薄切り)…240g　
ごぼう…75g　にんじん…75g　いんげん…6本ごぼう…75g　にんじん…75g　いんげん…6本
チーズ…25g　片栗粉…少々　サラダ油…小さじ2　粉山椒…少々チーズ…25g　片栗粉…少々　サラダ油…小さじ2　粉山椒…少々

（A）濃口しょうゆ…25cc　みりん…50cc　酒…25cc　砂糖…小さじ1/2（A）濃口しょうゆ…25cc　みりん…50cc　酒…25cc　砂糖…小さじ1/2

鮮やかな見た目で食欲UPUP

愛ケア 研修

夏バテを吹き飛ばす肉料理

防災危機管理課　 089-912-2325

防災学習コンクール作品募集

第3回愛媛県小学生

県内の小学生
（個人またはグループ）

8/1（火）～9/29（金）
詳しくは
コチラ！

ねんりんピック2023

県在宅介護研修センターで
体験してみませんか？

「ねんりんピック愛顔のえひめ2023」
イベント観覧者募集！

詳細は
コチラ！

詳細は
コチラ！

つ
く
り
方

IN
F
O
M
A
TIO

N
IN

F
O
M
A
TIO

N新幹線の生みの親と呼ばれる、十河信二さん新幹線の生みの親と呼ばれる、十河信二さん
をご存じですか？ 新居浜市出身で、西条市長をご存じですか？ 新居浜市出身で、西条市長
や国鉄総裁を務め、新幹線の建設実現に大きや国鉄総裁を務め、新幹線の建設実現に大き
く貢献しました。県と西条市・新居浜市では、十く貢献しました。県と西条市・新居浜市では、十
河信二とその妻キクを主人公としたNHK連続河信二とその妻キクを主人公としたNHK連続
テレビ小説の放送実現に向けて署名活動をテレビ小説の放送実現に向けて署名活動を
実施しています。ぜひご協力をお願いします。実施しています。ぜひご協力をお願いします。

広報広聴課
089-912-2241

西条市HP西条市HP 新居浜市HP新居浜市HP

スマホで簡単！スマホで簡単！
署名はコチラから署名はコチラから

新幹線の生みの親
「十

そ

河
ごう

信二と妻キク」の物語を朝ドラに！

愛媛県を
NHK朝ドラの舞台に!

朝ドラ 十河信二

 農産品・農産加工品を販売

 オーナー制度に登録しよう

農地整備課　 089-912-2545 02020303



ま
と
め
た「
棚
田
カ
ー
ド
」や「
棚
田
ガ
イ
ド
」を
無

料
配
布
し
て
い
ま
す
の
で
、集
め
る
の
も
お
す
す
め

で
す（
配
布
場
所
は
Ｈ
Ｐ
で
紹
介
）。

愛
媛
県
で
は
、よ
り
多
く
の
方
に
棚
田・段
畑

の
魅
力
に
触
れ
て
い
た
だ
く
た
め
、上
記
の
13
地

区
を
対
象
に
し
た『「
愛
媛
の
た
な
だ
ん
」フ
ォ
ト

コ
ン
テ
ス
ト
２
０
２
３
』を
開
催
。た
く
さ
ん
の

ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

棚
田・段
畑
を
知
る
こ
と
、訪
れ
る
こ
と
、写

真
や
記
憶
に
残
す
こ
と
は
、そ
の
地
で
耕
作
し

て
い
る
生
産
者
た
ち
の
励
み
と
な
り
、里
山
を

守
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。後
世
ま
で
残
し

た
い
、美
し
い
愛
媛
の“
た
な
だ
ん
”を
み
ん
な

で
守
り
ま
し
ょ
う
。

※
棚
田・段
畑
は
基
本
的
に
生
活
の
場
で
あ
っ
て
、観
光
地
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。訪
れ
る
際
の
マ
ナ
ー
に
つ
い
て
も
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
し

て
い
ま
す
の
で
、確
認
の
う
え
、ご
訪
問
く
だ
さ
い
。

「愛媛のたなだん」フォトコンテスト2023「愛媛のたなだん」フォトコンテスト2023 「愛媛・南予の柑橘農業システム」「愛媛・南予の柑橘農業システム」
世界農業遺産認定に再挑戦！世界農業遺産認定に再挑戦！
南予地域の段畑で行われている伝統的なかんきつ栽培は200年続南予地域の段畑で行われている伝統的なかんきつ栽培は200年続
く歴史や景観が高く評価され、日本農業遺産に認定されています。く歴史や景観が高く評価され、日本農業遺産に認定されています。
協議会では、さらにその魅力を世界に向けて発信するため、世界農協議会では、さらにその魅力を世界に向けて発信するため、世界農
業遺産認定を目指して挑戦中です。皆さんの応援をお願いします。業遺産認定を目指して挑戦中です。皆さんの応援をお願いします。
活動の様子は協議会Instagramからご覧ください。活動の様子は協議会Instagramからご覧ください。

詳細は詳細は
コチラ！コチラ！

詳細、応募詳細、応募
フォームはフォームは
コチラ！コチラ！

心
癒
や
す
風
景
を
撮
っ
て
残
そ
う

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
開
催
！

写
真
映
え
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
人
気

農
業
が
営
ま
れ
る
こ
と
に
よ
り
、作
物
や
農
地
、

家
屋
、水
辺
の
生
物
た
ち
が
一
体
と
な
っ
て
美
し

い
風
景
を
つ
く
る“
た
な
だ
ん
”。最
近
は
フ
ォ
ト
ス

ポ
ッ
ト
と
し
て
も
人
気
で
、四
季
折
々
に
棚
田・段

畑
め
ぐ
り
を
楽
し
む
人
も
増
え
て
い
ま
す
。ま
た
、

一
部
の
棚
田・段
畑
で
は
、情
報
を
コ
ン
パ
ク
ト
に

美
し
き
日
本
の
原
風
景

皆
さ
ん
は「
棚
田
」「
段
畑
」を
見
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
か
？
山
の
斜
面
や
谷
間
の
傾
斜
地
に
階
段

状
に
つ
く
ら
れ
た
水
田
が
棚
田
、畑
が
段
畑（
段
々

畑
）と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。多
く
が
先
人
た
ち
に
よ

り
開
墾
さ
れ
た
も
の
で
、日
本
の
原
風
景
と
も
い

え
る
美
し
い
景
観
と
と
も
に
、そ
の
土
地
の
伝
統

文
化
を
私
た
ち
に
伝
え
て
く
れ
ま
す
。

棚
田
地
域
は
農
産
物
を
つ
く
る
だ
け
で
は
な

く
、多
面
的
な
機
能
を
持
っ
て
い
る
こ
と
は
ご

存
知
で
し
ょ
う
か
？
棚
田
が
健
全
に
手
入
れ
さ

れ
る
こ
と
で
自
然
環
境
の
保
全
や
洪
水
の
防
止

に
つ
な
が
っ
た
り
、雨
な
ど
を
地
面
に
染
み
込

ま
せ
て
地
下
水
と
し
て
蓄
え
た
り
し
て
、都
市

住
民
の
生
活
環
境
の
保
全
に
一
役
買
っ
て
い
る
の

で
す
。そ
こ
で
令
和
元
年
、「
棚
田
地
域
振
興
法
」

が
施
行
さ
れ
、国
を
挙
げ
て
棚
田
地
域
の
振
興

と
将
来
への
継
承
が
推
進
さ
れ
て
い
ま
す
。

Ｈ
Ｐ「
愛
媛
の
た
な
だ
ん
」開
設

愛
媛
県
で
は
、よ
り
多
く
の
方
々
に
県
内
の
棚

田
・
段
畑
を
知
っ
て
も
ら
お
う
と
、Ｈ
Ｐ「
愛
媛
の

た
な
だ
ん
」を
開
設
。県
内
20
地
区
の“
た
な
だ

ん
”の
情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す
。心
が
洗
わ
れ
る

よ
う
な
美
し
い
風
景
写
真
や
動
画
も
掲
載
し
て
い

ま
す
の
で
、視
聴
す
る
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食べて、登録して、応援しよう
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！
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棚田・段畑の定義

1ｍ以上

20ｍ

約3.7ｍ

HP「愛媛のたなだん」はHP「愛媛のたなだん」は
こちらからチェック！こちらからチェック！

❶千町の棚田（西条市千町★）
❷天川の棚田（西条市河之内）
❸井内の棚田（東温市井内★）
❹雨滝音田の棚田（東温市河之内★）
❺奥松瀬川の棚田（東温市松瀬川）
❻上林の棚田（東温市上林）
❼下林の棚田（東温市下林）
❽樫谷棚田（大洲市戒川★）
❾稲積棚田（大洲市稲積）
堂の坂の棚田（西予市城川町）
宇和海狩浜の段畑（西予市明浜町）
泉谷の棚田（内子町北表）
奥内の棚田（松野町蕨生★）

愛媛県内の棚田・段畑の季節ごとに変化する映える写真、棚田の新しい発見愛媛県内の棚田・段畑の季節ごとに変化する映える写真、棚田の新しい発見
に結びつくような写真を募集。上記の13地区の棚田・段畑で撮影したもの（風に結びつくような写真を募集。上記の13地区の棚田・段畑で撮影したもの（風
景、建築物・建造物、一次産品、製品、催事、生活および人物等）、令和5年に景、建築物・建造物、一次産品、製品、催事、生活および人物等）、令和5年に
撮影したものに限ります。撮影したものに限ります。

収穫された農産品や加工品の購入ができる販売店等が
近くにある棚田・段畑もあります。収穫期などもチェックし
て、応援の意味も込めて購入して味わってみましょう。

あらかじめ申し込みを行うことで、農作業体験や生産品を受け
取れるオーナー制度。棚田・段畑を守っていくためのさまざまな
サポートや現地のイベントなどに、あなたも参加してみませんか？

 8/1（火）～10/31（火）　  5/1（月）～10/31（火）
最優秀賞1点に棚田米2kg（1袋）、さといも2㎏（1袋）、
みかんジュース1L（1本）、ほか優秀賞、各棚田・段畑賞に賞品あり

傾斜20分の1以上の傾斜地に階段状につくられた
水田のこと。

棚田

傾斜15°以上の傾斜地に階段
状につくられた畑のこと。「愛
媛・南予の柑橘農業システム」
として、日本農業遺産の認定を
受けている南予地域の段々畑
などがあります。

段畑

※①～⑬は「愛媛のたなだん」
フォトコンテスト対象地域
★…「つなぐ棚田遺産」認定地域
（つなぐ棚田遺産：農林水産省が
令和4年2月に全国の優良な棚田を選定）

行ってみよう、見てみよう！
「愛媛のたなだん」

勾配1/20（≒3°）以上

勾配15°以上

1ｍ以上

「防災」をテーマにした学習作品を募集します！ 「防災」をテーマにした学習作品を募集します！ 
応募者全員もれなく、かわいいオリジナル防災応募者全員もれなく、かわいいオリジナル防災
みきゃんグッズがもらえます。さらに、受賞者にみきゃんグッズがもらえます。さらに、受賞者に
は豪華賞品をプレゼント。お子さんの夏休みは豪華賞品をプレゼント。お子さんの夏休み
の自由研究に、家族で一緒に防災についての自由研究に、家族で一緒に防災について
考えてみませんか？ 皆さん、どうぞ奮ってご応考えてみませんか？ 皆さん、どうぞ奮ってご応
募ください。募ください。

田中さんの田中さんの
活躍を活躍を
紹介！紹介！

伊予牛のカラフル
八幡巻き

「伊予牛絹の味」黒ラベル
生産履歴および血統明確な黒毛和生産履歴および血統明確な黒毛和
種。愛媛の牛として知られる伊予牛「絹種。愛媛の牛として知られる伊予牛「絹
の味」の中で、肉質の良さにこだわったの味」の中で、肉質の良さにこだわった
肉質等級4級以上の黒毛和牛です。肉質等級4級以上の黒毛和牛です。

❶ごぼうは8cmを2本、縦4つに切り分け、にんじんは8cmの長さ5mm角に切ごぼうは8cmを2本、縦4つに切り分け、にんじんは8cmの長さ5mm角に切
り、それぞれ茹でる。いんげんも茹でて、冷水にとる。チーズは5mm角の棒状り、それぞれ茹でる。いんげんも茹でて、冷水にとる。チーズは5mm角の棒状
に切る。 に切る。 ❷牛肉を広げ、片栗粉をはけで薄くつけ、①の材料をのせて巻き、牛肉を広げ、片栗粉をはけで薄くつけ、①の材料をのせて巻き、
片栗粉をつける。 片栗粉をつける。 ❸フライパンにサラダ油を熱し、コロコロまわしながら弱フライパンにサラダ油を熱し、コロコロまわしながら弱
火で焼く。（A）を入れ、煮詰めながらからめる。 火で焼く。（A）を入れ、煮詰めながらからめる。 ❹皿に盛り、粉山椒をふる。皿に盛り、粉山椒をふる。

〈音楽文化祭〉 （一財）
長寿社会開発センター

03-5470-6753
〈講演会〉 南海放送（株）

089-915-0909

研修内容は県在宅介護研修センター
089-914-0721
バス助成は（株）フジトラベルサービス
080-3706-7223

［ ミラクル☆ウエイトリフティング］

田
た

中
なか

真
ま

琴
こと

さん
東京国際大学４年

私は4月に行われた「第37回全日本女子ウエイトリフ私は4月に行われた「第37回全日本女子ウエイトリフ
ティング選手権大会」の女子76kg級に出場し、準優ティング選手権大会」の女子76kg級に出場し、準優
勝しました。大学入学当初の目標が全日本選手権大勝しました。大学入学当初の目標が全日本選手権大
会で上位入賞だったので、今回その夢を叶えることが会で上位入賞だったので、今回その夢を叶えることが
できました。これからも国民体育大会や全日本大学対できました。これからも国民体育大会や全日本大学対
抗選手権大会で結果を残せるよう、がんばります！抗選手権大会で結果を残せるよう、がんばります！

西予市立宇和中から県立西予市立宇和中から県立
新居浜東高へ進学、競技力新居浜東高へ進学、競技力
向上を目指して県外の大学向上を目指して県外の大学
へ。ウエイトリフティングは合へ。ウエイトリフティングは合
計重量で競う競技で、スナッ計重量で競う競技で、スナッ
チ3位、クリーン＆ジャーク2チ3位、クリーン＆ジャーク2
位と好成績を収めました。位と好成績を収めました。

出
典：「
愛
」あ
る
ブ
ラ
ン
ド
産
品
を
使
っ
た
え
ひ
め
の
献
立

ねんりんピックえひめ大会では、楽しいイベントねんりんピックえひめ大会では、楽しいイベント
が盛りだくさん！ 県民文化会館において、10/29が盛りだくさん！ 県民文化会館において、10/29

（日）にトワエモワさんや県内団体が出演する（日）にトワエモワさんや県内団体が出演する
音楽文化祭、10/31（火）に夏井いつきさんに音楽文化祭、10/31（火）に夏井いつきさんに
よる講演会を開催します。観覧には事前応募よる講演会を開催します。観覧には事前応募

（8/1（火）募集開始）が必要です。詳細は、大（8/1（火）募集開始）が必要です。詳細は、大
会公式HPをご覧ください！会公式HPをご覧ください！

県在宅介護研修センターでは、認知症の方の視界の県在宅介護研修センターでは、認知症の方の視界の
VR疑似体験や見守りロボット、車いす用階段、介護VR疑似体験や見守りロボット、車いす用階段、介護
用ベッドなど体験型の研修に無料で参加できます（先用ベッドなど体験型の研修に無料で参加できます（先
着順、自家用車利用は駐車場代有料）。団体（10名着順、自家用車利用は駐車場代有料）。団体（10名
以上）の方が貸切バスを利用する場合、バス経費を以上）の方が貸切バスを利用する場合、バス経費を
助成します。この機会にぜひお越しください。助成します。この機会にぜひお越しください。

材
料（（
44
人
分
）

人
分
）

牛もも肉 (薄切り)…240g　牛もも肉 (薄切り)…240g　
ごぼう…75g　にんじん…75g　いんげん…6本ごぼう…75g　にんじん…75g　いんげん…6本
チーズ…25g　片栗粉…少々　サラダ油…小さじ2　粉山椒…少々チーズ…25g　片栗粉…少々　サラダ油…小さじ2　粉山椒…少々

（A）濃口しょうゆ…25cc　みりん…50cc　酒…25cc　砂糖…小さじ1/2（A）濃口しょうゆ…25cc　みりん…50cc　酒…25cc　砂糖…小さじ1/2

鮮やかな見た目で食欲UPUP

愛ケア 研修

夏バテを吹き飛ばす肉料理

防災危機管理課　 089-912-2325

防災学習コンクール作品募集

第3回愛媛県小学生

県内の小学生
（個人またはグループ）

8/1（火）～9/29（金）
詳しくは
コチラ！

ねんりんピック2023

県在宅介護研修センターで
体験してみませんか？

「ねんりんピック愛顔のえひめ2023」
イベント観覧者募集！

詳細は
コチラ！

詳細は
コチラ！

つ
く
り
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N新幹線の生みの親と呼ばれる、十河信二さん新幹線の生みの親と呼ばれる、十河信二さん
をご存じですか？ 新居浜市出身で、西条市長をご存じですか？ 新居浜市出身で、西条市長
や国鉄総裁を務め、新幹線の建設実現に大きや国鉄総裁を務め、新幹線の建設実現に大き
く貢献しました。県と西条市・新居浜市では、十く貢献しました。県と西条市・新居浜市では、十
河信二とその妻キクを主人公としたNHK連続河信二とその妻キクを主人公としたNHK連続
テレビ小説の放送実現に向けて署名活動をテレビ小説の放送実現に向けて署名活動を
実施しています。ぜひご協力をお願いします。実施しています。ぜひご協力をお願いします。

広報広聴課
089-912-2241

西条市HP西条市HP 新居浜市HP新居浜市HP

スマホで簡単！スマホで簡単！
署名はコチラから署名はコチラから

新幹線の生みの親
「十

そ

河
ごう

信二と妻キク」の物語を朝ドラに！

愛媛県を
NHK朝ドラの舞台に!

朝ドラ 十河信二

農産品・農産加工品を販売

オーナー制度に登録しよう

農地整備課　 089-912-2545 02020303



愛と笑 顔あふれる愛 媛を目指して！愛と笑 顔あふれる愛 媛を目指して！

愛 媛 県 民 だより
88
2 0 2 3

点字版・音声版も作成しています。
ご希望の方は、県HPまたは広報広聴課（☎089-912-2241）まで。
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FacebookFacebook ＴｗｉｔｔｅｒＴｗｉｔｔｅｒ LINELINE

県施設のイベント情報や、広報紙・広報番組をはじめ
県からのお知らせを、愛媛県公式SNSで発信中。

ぜひご登録ください。

え
がお

7月号の答えは

第323号 2023年7月30日発行　編集／愛媛県企画振興部広報広聴課
〒790-8570 愛媛県松山市一番町4-4-2　 089-912-2241

【個人情報の取扱いについて】 個人情報は賞品の発送と読者層の調査のために
使用します。また、お寄せいただいたご意見は県のホームページや刊行物などに
匿名で掲載させていただくことがありますが、ご本人の承諾のない限り、前述の
目的以外に使用、第三者に提供することはありません。

〒790-8570（住所記入不要） 愛媛県庁広報広聴課
「みきゃんCLUB」宛 kohoshi@pref.ehime.lg.jp

愛顔のえひめオリジナル
みきゃん缶バッジを5名さまに

※A賞、B賞は選べませんので、あらかじめご了承のうえ、ご応募ください。※A賞、B賞は選べませんので、あらかじめご了承のうえ、ご応募ください。
※当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。※当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

Q.知って、めぐろう！ 愛媛の「？」
「?」に当てはまる文字をお答えください

  郵便・メールにて、住所、氏名、年齢、電話番号、「?」郵便・メールにて、住所、氏名、年齢、電話番号、「?」
の答え、みきゃんへの質問、または紙面へのご意見・ご感想を、の答え、みきゃんへの質問、または紙面へのご意見・ご感想を、
下記までお送りください。下記までお送りください。（先月の応募108通）（先月の応募108通）

8月8日 火 当日消印有効応募締切

応募方法

8月号プレゼントクイズ!

A賞

B賞

次回発行日は9/3（日）です。

正解者のなかから抽選でプレゼント！正解者のなかから抽選でプレゼント！

伊方の海で獲れた鯛を使った、炊き込む
だけで調理が簡単な鯛めしの素、ひじきな
どの海藻類など、伊方の海の幸を楽しめる
セットです。
提供／道の駅 伊方きらら館
☎0894-39-0230

伊方町「伊方町海の幸セット」
を5名さまに

愛
南
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で
は
夏
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期
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みきゃんたちの活動を発信！
みきゃんみきゃん公式公式
インスタインスタグラムグラム

みきゃんみきゃん公式公式
ツイッターツイッター

ぜひお気に入りぜひお気に入り
登録してきゃん！登録してきゃん！

マ
リ
ン
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ー

#7119

あなたのチカラで地域を元気にしませんか。「え
ひめ夢提案制度」は、あなたの夢を応援します。

R6.3/31（日）までに、所定の様式をFAX、メー
ル、郵送または直接持参で へ　 地域政策課　

089-912-2217　 089-912-2249
chiikiseisak@pref.ehime.lg.jp

えひめ夢提案

とべ動物園では、平日限定で動物園ならではのワーケー
ションができる「一日満喫セット」を用意しています。

火～金曜の平日限定9：00～17：00　 1日2組（1組4人以内）
大人2,000円（入園料および駐車料金が別途必要、ポケット

Wi-Fiのデポジット料の別途1,000円必要）　 要電話予約
県立とべ動物園（伊予郡砥部町上原町240）

089-962-6000

とべ動物園ワーケーション

ハウスなどの園芸施設を利用している農
家の皆さん、台風に備え、園芸施設共済に
加入しましょう。

県農業共済組合　 089-941-8135

台風被害が出る前に、園芸施設共済に
加入しましょう

児童扶養手当・特別児童扶養手当の現況届

対象 提出期間 問・

児童扶養手当
（ひとり親家庭等の

児童）

8/1（火）
～31（木）

各市町児童福祉担当課
または県庁男女参画・

子育て支援課
089-912-2411

特別児童扶養手当
（障がいのある児童）

8/10（木）
～9/11（月）

各市町障がい福祉担当課
または県庁障がい福祉課

089-912-2421

現在手当を受けている方は、現況届（所得状況届）を下記
期間中にお住まいの市町に提出してください。なお、提出
がない場合は、手当を受給できなくなることがあります。

女性活躍推進と仕事と家庭の両立支援に取
り組む県内企業、事業所を本気で応援する
ため、奨励金などの新制度をスタートします。

8/1（火）から、Webにて申し込み
男女参画・子育て支援課　 089-912-2332

「ひめボス宣言事業所」認証企業

R6年度採用予定の事務職員採用試験を実施します。
一次試験9/17（日）　 公立大学法人愛媛県立医療技術

大学（伊予郡砥部町高尾田543）　 採用1名（予定）
8/10（木）までに、郵送にて へ　 公立大学法人愛媛県

立医療技術大学経営企画グループ　 089-958-2111

公立大学法人
愛媛県立医療技術大学の事務職員

お住まいの地域で、食品販売店の食品表示
のモニター活動をしていただく「食品表示
ウォッチャー」を募集します。県に対して、食
品の品質表示状況に関する報告及び不適正
な食品表示の通報を行うことができる方、県が行う食品表
示に関する研修を受けることができる方が対象です。

100名（R5.11/1現在満18歳以上の県内在住の方）　 8/31
（木）までに、申込書を郵送、FAXまたはメールで在住する市町を
管轄する県地方局農業振興課農産物安全係へ　 農産園芸課
または各地方局農業振興課　 089-912-2565（農産園芸課）

県食品表示ウォッチャー

空き家管理の基本的チェック方法である「目視点検」と、
空き家管理から波及する「清掃・除草・剪定」等の作業を
安全かつ的確に実施する実践的ノウハウが学べます。

8/24（木）13：00～16：00　 IYO夢みらい館2F会議室201
（伊予市米湊768-2）　 先着20名（伊予市在住の55歳以上で
空き家の除草・剪定等の作業に関心のある方）　 8/17（木）ま
でに、電話、FAX、メールまたは申込用紙持参にて へ　 生
涯現役促進地域連携事業推進協議会　 089-913-6339　

089-915-1421　 info@ehime-syougaigeneki.jp

「空き家管理知識習得講座 in 伊予市」

8月の「道路ふれあい月間」に併せて、道路の維持管理の大
切さを理解してもらうことを目的に、パネル展を開催します。

エミフルMASAKIエミモール1F郵便局横通路「エミフル
MASAKI ギャラリー」（伊予郡松前町筒井850）

道路維持課　 089-912-2721

道路ふれあいパネル展2023
8/5（土）～16（水）開催時間はエミフルMASAKIの営業時間による

おしゃれなカフェや豊かな自然など、サイクリングロード
やその周辺施設等の魅力を発掘して、Instagramで発信
してみませんか。抽選で豪華景品をプレゼント。

①9/30（土）まで、②10/1（日）～12/31（日）までに、中予地
方局公式インスタグラム＜@chuyo.ehime＞をフォローし、撮影
した写真に＜@chuyo.ehime＞をタグ付けして撮影日、撮影場
所、「#重信川サイクリングロード2023」を付けて投稿

中予地方局地域政策課　 089-909-8751

重信川サイクリングロード
魅力発信フォトキャンペーン

今治市の子どもたちとEXILE ÜSAさんが育てた農産
物の収穫をお祝いするイベントです。ÜSAさんと一緒
に踊ってみませんか。

みなと交流センターはーばりー（今治市片原町1-100-3）※せと
うちみなとバルシェにて開催　 えひめ愛フード推進機構

089-912-2541

オドル野菜プロジェクト収穫祭
2023 in EHIME

8/26（土）16：00～（19：00～ EXILE ÜSA NEO盆踊り）

日時　 開催場所　 料金※特に表記の無い場合は、無料　 対象者　 受け付け、募集期間、応募方法※特に表記の無い場合は、申し込み不要、現地集合　 問い合わせ　 電話
ファクス　 メールアドレス　 定休日　 駐車場　 スタッフの介助あり ※事前連絡が必要　 多目的トイレ　 食事施設　 託児サービスアイコンについての説明
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今月の今月の
注目ビト注目ビト

標高約500mの大洲市戒
かいかわ

川地区にあり、
「天空のかくれ里」とも呼ばれる樫谷の
棚田。城本さんは12年前に帰郷し、先祖
代々守ってきた棚田でコシヒカリを栽培し
ています。なるべく化学肥料を使わない農
法を手がけ、高地ならではの朝晩の寒暖
差の激しさからツヤと甘みのあるお米が収
穫できるそう。訪れた6月下旬の棚田には
オタマジャクシが元気に泳いでいました。

城本 誠一（しろもと せいいち）さん

樫
かしだに

谷の棚田（大洲市）農家

04040101




