
愛と笑 顔あふれる愛 媛を目指して！愛と笑 顔あふれる愛 媛を目指して！

愛 媛 県 民 だより
11
2024

点字版・音声版も作成しています。
ご希望の方は、県HPまたは広報広聴課（☎089-912-2241）まで。
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FacebookFacebook XX（旧Ｔｗｉｔｔｅｒ）（旧Ｔｗｉｔｔｅｒ） LINELINE

県施設のイベント情報や、広報紙・広報番組をはじめ
県からのお知らせを、愛媛県公式SNSで発信中。

ぜひご登録ください。

え
がお

日時　 開催場所　 料金※特に表記の無い場合は、無料　 対象者　 受け付け、募集期間、応募方法※特に表記の無い場合は、申し込み不要、現地集合　 問い合わせ　 電話
ファクス　 メールアドレス　 定休日　 駐車場　 スタッフの介助あり ※事前連絡が必要　 多目的トイレ　 食事施設　 託児サービスアイコンについての説明

県公式SNSでイベント情報発信中！！

第328号 2024年1月3日発行　編集／愛媛県企画振興部広報広聴課
〒790-8570 愛媛県松山市一番町4-4-2　 089-912-2241

【個人情報の取扱いについて】 個人情報は賞品の発送と読者層の調査のために
使用します。また、お寄せいただいたご意見は県のホームページや刊行物などに
匿名で掲載させていただくことがありますが、ご本人の承諾のない限り、前述の
目的以外に使用、第三者に提供することはありません。

〒790-8570（住所記入不要） 愛媛県庁広報広聴課
「みきゃんCLUB」宛 kohoshi@pref.ehime.lg.jp

愛顔のえひめオリジナル
みきゃん缶バッジを5名さまに

※A賞、B賞は選べませんので、あらかじめご了承のうえ、ご応募ください。※A賞、B賞は選べませんので、あらかじめご了承のうえ、ご応募ください。
※当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。※当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

Q.始まる！「？」プロジェクト
「?」に当てはまる文字をお答えください

  郵便・メールにて、住所、氏名、年齢、電話番号、「?」郵便・メールにて、住所、氏名、年齢、電話番号、「?」
の答え、みきゃんへの質問、または紙面へのご意見・ご感想を、の答え、みきゃんへの質問、または紙面へのご意見・ご感想を、
下記までお送りください。下記までお送りください。（先月の応募516通）（先月の応募516通）

1月9日 火 当日消印有効応募締切

応募方法

1月号プレゼントクイズ!

A賞

B賞

次回発行日は2/4（日）です。

正解者のなかから抽選でプレゼント！正解者のなかから抽選でプレゼント！

安心・安全・高品質なジャパンクオ
リティの「今治タオル」と、今治の
魅力を発信する「アイアイ今治」の
グッズ（バック、コースター等）の
セットです。
提供／今治市役所　☎0898-36-1634

今治市「今治タオルとアイアイ
今治グッズ」を5名さまに

みきゃんたちの活動を発信！
みきゃんみきゃん公式公式
InstagramInstagram

みきゃんみきゃん公式公式
XX (旧Twitter)(旧Twitter)

ぜひフォローぜひフォロー
してきゃん！してきゃん！

日時　 開催場所　 料金※特に表記の無い場合は、無料　 対象者　 受け付け、募集期間、応募方法※特に表記の無い場合は、申し込み不要、現地集合　 問い合わせ　 電話
ファクス　 メールアドレス　 定休日　 駐車場　 スタッフの介助あり ※事前連絡が必要　 多目的トイレ　 食事施設　 託児サービスアイコンについての説明

12月号の答えは 愛顔のあいサポート

スマホアプリやスマートバンドを活用してス
ポーツをした県民の皆さんに、抽選で素敵な
賞品をプレゼント。1カ月間で①1日に合計
10,000歩、または②1回の運動で消費カロリー
100kcalのいずれかを4回達成すると申し込み可能です。   

専用サイトから申し込み（毎月申し込み可）
（株）イーエーシー（受託会社）　 089-911-1720

「気軽にスポーツ健康チャレンジ」キャンペーン

河川の伐採木を薪として提供します。薪ス
トーブのオーナーなど、皆さんのご応募を
お持ちしています。

1/28（日）、2/4（日）14：00～16：00　 石手
川緑地（松山市樽味1-7）　 薪の提供を希望し、指定の日
時、場所に取りに来ることができる方　 1/19（金）までに、
FAXまたはメールで へ　 河川課　 089-912-2671

089-948-1475　 kasen@pref.ehime.lg.jp

河川の支障木提供事業

森林環境税の目的である「森林環境の保全」と「森林と
共生する文化の創造」を実現するため、皆さんからの
提案を募集します。

県内に居住する個人、県内に事業所を有する法人その他の団
体など　 1月末までに、最寄りの地方局森林林業課まで必要書
類を持参または郵送　 森の交流センター　 089-990-7017

令和6年度
愛媛県森林環境保全基金公募事業

県管理道路の「清掃美化」にご協力いただ
ける団体（2名以上）を常時募集していま
す。詳細は県HP等でご確認ください。

ボランティア団体、自治会、企業、学校、家族・
友人など　 県電子申請システム「手のひら県庁」から参加申
し込み、もしくは指定様式を市町または地方局建設部・土木事
務所へ提出　 道路維持課　 089-912-2721

愛ロード・サポーター

全国からスポーツ関係者が集い、スポーツ
関連の研究協議や意見交換を行う全国会
議を開催します。皆さんもぜひ参加しませ
んか。室伏スポーツ庁長官も参加予定！

2/9（金）10：00～17：00　 県民文化会館（松山市道後町
2-5-1）　 1,980円（17：30～の情報交換会は（希望者のみ）
5，500円）　 1/26（金）までに、専用サイトから申し込み
（株）イーエーシー（受託会社）　 089-911-1720

生涯スポーツ・体力つくり
全国会議2024
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冬期は献血者が減少傾向です。献血は身近
でできる大きな社会貢献。この機会に献血
にご協力をお願いします。

～2/29（木）　 薬務衛生課
089-912-2391

「はたちの献血」キャンペーン実施中

県内CATV各局と県議会HPで、定例会の
ダイジェスト番組を放送しています。県議
会をわかりやすく紹介していますので、ぜ
ひご覧ください。

定例会（2、6、9、12月）　 議会事務局政務調査室　
089-912-2848

県議会広報番組を放送中

果実コンクールに出展されたかんきつを展示・販売す
るほか、温州みかんや紅まどんな、甘平、伊予柑、媛小
春など、愛媛県を代表するかんきつや珍しい品種の試
食・販売を行います。

いよてつ髙島屋8階スカイドーム（松山市湊町5-1-1）
農産園芸課　 089-912-2566

令和5年度（第46回）えひめ・みかん祭り
～愛媛で育む愛あるみかん 
あなたへ思いを届けます～

1/20（土）・21（日）10：00～19：00（21日は～18：00）

犬の譲渡を希望される方を対象とした譲渡前講習会を
開催。譲渡の必須条件となる講習ですので、譲り受け
を希望される方は本講習会の受講が必要です。

松山総合公園総合管理棟（松山市朝日ヶ丘1丁目）　 20名
程度　 電子申請（前 日々までに申請）、または専用はがきを郵送

（前日までに必着）　 動物愛護センター　 089-977-9200

犬の移動譲渡前講習会 in 松山総合公園
1/13（土）13：30～15：30

お子さんの職業として、県職員や警察官に
関心をお持ちの保護者の方等を対象とし
た説明会を開催します。

県中予地方局（松山市北持田町132）
80名（子どもの職業として、県職員や警察官に関心を持つ保護

者の方）　 1/10（水）までに県職員採用情報HPまたは上記二次
元コードから申し込み　 人事委員会事務局　 089-912-2463

えひめこどもの城に、超巨大な滑り台が登場。高さ4m
を超える場所から滑り降りる体験はスリル満点！
※けが防止のため靴下をはいてご参加ください。

えひめこどもの城 あいあい児童館2階 多目的ホール（松山
市西野町乙108-1）　 1回100円　 5～12歳

えひめこどもの城　 089-963-3300

ジャンボスライダー登場
1/21（日）10：00～15:30

愛媛県職員・警察官の業務内容等に
関する保護者説明会

1/13（土）13：30～15：00

04040101
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応募しよう！ アートコミュニケータ「ひめラー」応募しよう！ アートコミュニケータ「ひめラー」
地域とアートのつなぎ手となるアートコミュニケータ「ひめラー」を募集します。地域とアートのつなぎ手となるアートコミュニケータ「ひめラー」を募集します。

 基礎講座、実践講座、自主企画プログラム、芸術祭連携プログラム
 書類審査（A4／1枚小論文）、面接
 1月4日（木）～2月25日（日）
 愛媛県アートコミュニケータ募集担当宛（㈱NINO内）

　　　　  〒790-0042 愛媛県松山市保免中3-4-27
　　　　  TEL 089-995-8783 / FAX 089-995-8784

参加しよう！ 「art venture ehime」フォーラム参加しよう！ 「art venture ehime」フォーラム

東京藝術大学 日比野克彦学長より、
愛媛の皆さんへ

アートと地域をアートと地域を
つなげる大切なつなげる大切な
役割を担って役割を担って
ほしいけん！ほしいけん！

『西条の七草』
「名水百選」にも選ばれている西条のう「名水百選」にも選ばれている西条のう
ちぬき（自噴地下水）で育てた七草。30ちぬき（自噴地下水）で育てた七草。30
年以上の栽培の歴史があり、全国トップ年以上の栽培の歴史があり、全国トップ
クラスの出荷量を誇っています。クラスの出荷量を誇っています。

❶七草は水で洗い、細かく刻む。 七草は水で洗い、細かく刻む。 ❷鍋に洗ったごはんと鍋に洗ったごはんと
水を加えて、中火にかける。 水を加えて、中火にかける。 ❸ごはんがかゆ状になれごはんがかゆ状になれ
ば塩を入れ、①を入れてひと煮立ちさせたら火を止める。ば塩を入れ、①を入れてひと煮立ちさせたら火を止める。
❹茶椀によそい、ほぐした梅干しをのせる。茶椀によそい、ほぐした梅干しをのせる。

県総合科学博物館　 0897-40-4100

2/24（土）
県民文化会館（松山市道後町2-5-1）
入場無料（事前申し込み制）
文化振興課　 089-947-5480

「科博のお正月」

新春イベントが満載！

県総合科学博物館では、1/2（火・祝）から県総合科学博物館では、1/2（火・祝）から
新春イベントを開催します。正月を楽しく過ご新春イベントを開催します。正月を楽しく過ご
せるグッズが入った福袋釣りや、砂に埋まっせるグッズが入った福袋釣りや、砂に埋まっ
た化石を探す化石発掘体験など、楽しいイた化石を探す化石発掘体験など、楽しいイ
ベントが盛りだくさんです。また企画展示室ベントが盛りだくさんです。また企画展示室
では、企画展「標本で観る季語の植物 秋では、企画展「標本で観る季語の植物 秋
冬編」を開催中です。冬編」を開催中です。

［ ミラクル☆走幅跳 ］

佐
さ

々
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き

 景
けい

亮
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さん
松山北高等学校1年

10月の「特別国民体育大会走幅跳（少年男子B）3位」10月の「特別国民体育大会走幅跳（少年男子B）3位」
「JOCジュニアオリンピックカップ U16陸上競技大会「JOCジュニアオリンピックカップ U16陸上競技大会
走幅跳１位（大会タイ・連覇）」を獲得することができまし走幅跳１位（大会タイ・連覇）」を獲得することができまし
た。走幅跳は踏み切りや助走などさまざまな技術が必た。走幅跳は踏み切りや助走などさまざまな技術が必
要な種目。専門の先生のもと、日々練習に励んでいま要な種目。専門の先生のもと、日々練習に励んでいま
す。将来は世界で活躍できるジャンパーを目指します！す。将来は世界で活躍できるジャンパーを目指します！

愛顔感動ものがたり表彰式イベント開催！

出典：「愛」あるブランド産品を使ったえひめの献立

東温市内の生産者・事業者や交東温市内の生産者・事業者や交
流市町と連携し、おいしいものや流市町と連携し、おいしいものや
こだわり雑貨を販売。ご家族で楽こだわり雑貨を販売。ご家族で楽
しめるイベントも実施します。しめるイベントも実施します。

1/21（日）10：00～15：00
東温市さくらの湯観光物産

　 センター（東温市北方甲2098）
（一社）東温市観光物産協会
089-993-8054

家族で楽しむほっちょ市

松山城とその周辺でアニメをコンセ松山城とその周辺でアニメをコンセ
プトにしたイベントを行っています。プトにしたイベントを行っています。
1/28（日）には、タレントの田村淳さ1/28（日）には、タレントの田村淳さ
んのトークショーなどを開催。んのトークショーなどを開催。

2/29（木）まで
松山市丸之内（松山城周辺） 
各施設の入場料
松山市観光・国際交流課
089-948-6557

東温市

急に介護が必要になると、何も分からないまますべ急に介護が必要になると、何も分からないまますべ
てに手を貸してしまいがちです。でも、介護には手をてに手を貸してしまいがちです。でも、介護には手を
貸す前に知らなければならないポイントがあります。貸す前に知らなければならないポイントがあります。
上手な介護は重度化の予防になり、仕事と介護の上手な介護は重度化の予防になり、仕事と介護の
両立にも役立ちます。ぜひご参加ください。両立にも役立ちます。ぜひご参加ください。

「目指すべき介護とは」を
テーマにセミナーを開催します

介護力強化セミナー 県法人会連合会　 089-933-1599

9：00～17：30（入館は～
17：00）※1/9（火）、15（月）、
22（月）～24（水）、29（月）は
休館　 常設展示観覧券高
校生以上540円、65歳以上
280円、小中学生無料

10周年を迎えた「愛顔感動ものがたり」。今年の受賞作10周年を迎えた「愛顔感動ものがたり」。今年の受賞作
品を披露する表彰式イベントを開催します。ピアノとヴァ品を披露する表彰式イベントを開催します。ピアノとヴァ
イオリンの生演奏にのせて、イッセー尾形さんや紺野美イオリンの生演奏にのせて、イッセー尾形さんや紺野美
沙子さんが「感動のエピソード」を朗読でお届けします。沙子さんが「感動のエピソード」を朗読でお届けします。

愛顔感動ものがたり

詳細は詳細は
コチラ！コチラ！

申込は申込は
コチラ！コチラ！

詳細は詳細は
コチラ！コチラ！

七草粥

つ
く
り
方

材
料（（
44
人
分
）

人
分
）

小学1年から今治市内の小学1年から今治市内の
陸上クラブに入り、小学校陸上クラブに入り、小学校
高学年から本格的に走幅高学年から本格的に走幅
跳を開始。5年生で愛顔の跳を開始。5年生で愛顔の
ジュニアアスリートとして認ジュニアアスリートとして認
定、中学から短距離・跳躍定、中学から短距離・跳躍
を専門に励んでいます。を専門に励んでいます。

佐々木さんの佐々木さんの
活躍を活躍を
紹介！紹介！

無病息災を願って食べよう

セリ、ナズナ、ゴギョウ、ハコベラ、ホトケノザ、スズナ、セリ、ナズナ、ゴギョウ、ハコベラ、ホトケノザ、スズナ、
スズシロ…合わせて100g程度スズシロ…合わせて100g程度
白ごはん…250g　水…800cc 白ごはん…250g　水…800cc 
塩…小さじ1/2　梅干し（減塩）…2個塩…小さじ1/2　梅干し（減塩）…2個

13：30～15：00

各会場開催日の
前日まで

会　場

1/30（火） 大洲市
総合福祉センター

2/7（水） しこちゅ～ホール

2/14（水） 愛媛CATV
オープンスクエア

まつやまお城フェスタ2023 ～松山城のあらたな物語～

※2/14はオンライン同時配信あり

七草は胃腸にやさしい日本のハーブ

詳細、応募詳細、応募
フォームはフォームは

コチラ！コチラ！

14:00～
15:00
（60分）

❶キックオフフォーラム
●テーマ「アートってえひめに効くかも！ 」　●登壇者：伊藤達矢氏（東京藝術大学教授）、井口梓氏（愛媛大学社会共
創学部准教授）、敷村一元氏（えひめこどもの城園長）、宮本祥恵氏（県障がい者アートサポートセンター障がい者アー
ト推進幹）、二宮敏氏（art venture ehimeディレクター/(株)NINO代表

15:10
～16:00
（50分）

❷スペシャルトークセッション
●テーマ「“アート×スポーツ×未来のえひめ”を語ろう！」
●登壇者：知事、日比野克彦氏（東京藝術大学学長）、岡田武史氏（（株）今治．夢スポーツ代表取締役会長）

アートコミュニケータ「ひめラー」活動イメージ

 令和6年2月5日（月）14：00～16：00　  県美術館講堂（松山市堀之内）　  TOPICS-1と同じ

みんなの応募みんなの応募
待ってる待ってる
ダーク！ダーク！

セミナー時間

申し込み締切

プロジェクト名は「art venture ehime」
愛媛県版アートコミュニケータの愛称は「ひめラー」に決定！

アートは冒険だ！ まだ見ぬ先を見に行こう！

ひとりひとりの形の山がある。

ひとりひとりの流れの川や海がある。

となりの山にのぼってみよう。

麓の川で舟を作ってみよう。

その先に見えてきた海へ！

人と会えば世界は広がる。

アートが人を広げてくれる。

さあ！ アートベンチャーに出かけよう！

に
協
力
し
な
が
ら
ア
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
を
企
画
・
実
践
し
て
い
き
ま
す
。ア
ー

ト
や
美
術
鑑
賞
に
興
味
の
あ
る
方
は

も
ち
ろ
ん
、人
や
地
域
の
つ
な
が
り
を

大
切
に
し
た
新
し
い
対
話
を
始
め
た
い

方
、普
段
、文
化
施
設
を
活
用
さ
れ
な
い

方
々
に
も
っ
と
ア
ー
ト
体
験
の
場
を
拓

き
た
い
と
考
え
て
い
る
方
等
も
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。積
極
的
に
学
び
、活
動

意
欲
の
あ
る
方
の
応
募
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
！

ア
ー
ト
の
力
で
人
と
人
、人
と
地
域
を
つ
な
ぐ

「
ア
ー
ト
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
タ
」募
集
！

ア
ー
ト
に
興
味
が
あ
れ
ば

ぜ
ひ
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
！

　
県
、東
京
藝
大
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー

ム
と
と
も
に
活
動
し
、プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
主
体
と
な
る
ア
ー
ト
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

タ「
ひ
め
ラ
ー
」を
募
集
し
ま
す
。ひ
め

ラ
ー
は
ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
な
活
動
で
す
が
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
講
座
等
に
無
料
で

参
加
で
き
ま
す
。「
対
話
に
よ
る
鑑
賞
」

を
通
じ
て
、「
見
る
力
」「
聞
く
力
」「
フ
ァ

シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
力
」等
を
養
い
、互
い

視野が視野が
広がるきゃん！広がるきゃん！

松
山
市

アートコミュニケータ「ひめラー」って何をするの？
プロジェクトの主体となる「ひめラー」は、「アートを介して誰
もがフラットに参加できる対話の場をデザインし、さまざまな
価値観を持つ多様な人や地域を結びつけるコミュニティの
形成」に取り組みます。ひめラーとしての活動は3年間。座
学を中心とした基礎講座とフィールドワークを行う実践講座

を通じアートコミュニケータとしての基礎を学び、自主企画
プログラム、芸術祭連携プログラムで主体的に活動を行
います。卒業後は、プロジェクトの外へコミュニティの輪を
広げ、県内各所で「アートで人々がつながっているまち」を
創っていくことを期待します。

▲ロゴデザイン：日比野克彦▲ロゴデザイン：日比野克彦

3年間で培ったスキルや
ネットワークを活かし
それぞれの活動へ！

3年間

日比野克彦さん

岐阜市生まれ。
東京藝術大学
美術学部
デザイン科卒。
2022年4月1日
学長就任。

応 募

集 う

実 践 学 ぶ

文化振興課　 089-947-5581 02020303
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動
！

東
京
藝
術
大
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と
の
連
携
事
業

　
今
年
か
ら
、県
と
東
京
藝
術
大
学
の
包
括
連

携
協
定
に
基
づ
く
連
携
プ
ロ
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ェ
ク
ト
が
始
ま

り
ま
す
。こ
れ
に
よ
り
、と
べ
も
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＋（
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エ
リ
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を
は
じ
め
、今
治
里
山
ス
タ
ジ
ア
ム
な
ど

県
内
各
地
が
ア
ー
ト
の
フ
ィ
ー
ル
ド
に
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主
体

と
な
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の
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ア
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コ
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を
介
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人
と
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と
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を
つ
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す
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0
1
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大
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取
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組
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全
国
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す
。
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一
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と
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な
か
に
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を
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れ
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ク
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し
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す
。
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＋
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こ
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ま
で
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ー
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コ
ミ
ュ
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が
活
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に
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要
な
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を
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た
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の
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や
、地
域
を
巻
き
込
み
な
が
ら
新
た
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築
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取
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応募しよう！ アートコミュニケータ「ひめラー」応募しよう！ アートコミュニケータ「ひめラー」
地域とアートのつなぎ手となるアートコミュニケータ「ひめラー」を募集します。地域とアートのつなぎ手となるアートコミュニケータ「ひめラー」を募集します。

 基礎講座、実践講座、自主企画プログラム、芸術祭連携プログラム
 書類審査（A4／1枚小論文）、面接
 1月4日（木）～2月25日（日）
 愛媛県アートコミュニケータ募集担当宛（㈱NINO内）

　　　　  〒790-0042 愛媛県松山市保免中3-4-27
　　　　  TEL 089-995-8783 / FAX 089-995-8784

参加しよう！ 「art venture ehime」フォーラム参加しよう！ 「art venture ehime」フォーラム

東京藝術大学 日比野克彦学長より、
愛媛の皆さんへ

アートと地域をアートと地域を
つなげる大切なつなげる大切な
役割を担って役割を担って
ほしいけん！ほしいけん！

『西条の七草』
「名水百選」にも選ばれている西条のう「名水百選」にも選ばれている西条のう
ちぬき（自噴地下水）で育てた七草。30ちぬき（自噴地下水）で育てた七草。30
年以上の栽培の歴史があり、全国トップ年以上の栽培の歴史があり、全国トップ
クラスの出荷量を誇っています。クラスの出荷量を誇っています。

❶七草は水で洗い、細かく刻む。 七草は水で洗い、細かく刻む。 ❷鍋に洗ったごはんと鍋に洗ったごはんと
水を加えて、中火にかける。 水を加えて、中火にかける。 ❸ごはんがかゆ状になれごはんがかゆ状になれ
ば塩を入れ、①を入れてひと煮立ちさせたら火を止める。ば塩を入れ、①を入れてひと煮立ちさせたら火を止める。
❹茶椀によそい、ほぐした梅干しをのせる。茶椀によそい、ほぐした梅干しをのせる。

県総合科学博物館　 0897-40-4100

2/24（土）
県民文化会館（松山市道後町2-5-1）
入場無料（事前申し込み制）
文化振興課　 089-947-5480

「科博のお正月」

新春イベントが満載！

県総合科学博物館では、1/2（火・祝）から県総合科学博物館では、1/2（火・祝）から
新春イベントを開催します。正月を楽しく過ご新春イベントを開催します。正月を楽しく過ご
せるグッズが入った福袋釣りや、砂に埋まっせるグッズが入った福袋釣りや、砂に埋まっ
た化石を探す化石発掘体験など、楽しいイた化石を探す化石発掘体験など、楽しいイ
ベントが盛りだくさんです。また企画展示室ベントが盛りだくさんです。また企画展示室
では、企画展「標本で観る季語の植物 秋では、企画展「標本で観る季語の植物 秋
冬編」を開催中です。冬編」を開催中です。

［ ミラクル☆走幅跳 ］
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松山北高等学校1年

10月の「特別国民体育大会走幅跳（少年男子B）3位」10月の「特別国民体育大会走幅跳（少年男子B）3位」
「JOCジュニアオリンピックカップ U16陸上競技大会「JOCジュニアオリンピックカップ U16陸上競技大会
走幅跳１位（大会タイ・連覇）」を獲得することができまし走幅跳１位（大会タイ・連覇）」を獲得することができまし
た。走幅跳は踏み切りや助走などさまざまな技術が必た。走幅跳は踏み切りや助走などさまざまな技術が必
要な種目。専門の先生のもと、日々練習に励んでいま要な種目。専門の先生のもと、日々練習に励んでいま
す。将来は世界で活躍できるジャンパーを目指します！す。将来は世界で活躍できるジャンパーを目指します！

愛顔感動ものがたり表彰式イベント開催！

出典：「愛」あるブランド産品を使ったえひめの献立

東温市内の生産者・事業者や交東温市内の生産者・事業者や交
流市町と連携し、おいしいものや流市町と連携し、おいしいものや
こだわり雑貨を販売。ご家族で楽こだわり雑貨を販売。ご家族で楽
しめるイベントも実施します。しめるイベントも実施します。

1/21（日）10：00～15：00
東温市さくらの湯観光物産

　 センター（東温市北方甲2098）
（一社）東温市観光物産協会
089-993-8054

家族で楽しむほっちょ市

松山城とその周辺でアニメをコンセ松山城とその周辺でアニメをコンセ
プトにしたイベントを行っています。プトにしたイベントを行っています。
1/28（日）には、タレントの田村淳さ1/28（日）には、タレントの田村淳さ
んのトークショーなどを開催。んのトークショーなどを開催。

2/29（木）まで
松山市丸之内（松山城周辺） 
各施設の入場料
松山市観光・国際交流課
089-948-6557

東温市

急に介護が必要になると、何も分からないまますべ急に介護が必要になると、何も分からないまますべ
てに手を貸してしまいがちです。でも、介護には手をてに手を貸してしまいがちです。でも、介護には手を
貸す前に知らなければならないポイントがあります。貸す前に知らなければならないポイントがあります。
上手な介護は重度化の予防になり、仕事と介護の上手な介護は重度化の予防になり、仕事と介護の
両立にも役立ちます。ぜひご参加ください。両立にも役立ちます。ぜひご参加ください。

「目指すべき介護とは」を
テーマにセミナーを開催します

介護力強化セミナー 県法人会連合会　 089-933-1599

9：00～17：30（入館は～
17：00）※1/9（火）、15（月）、
22（月）～24（水）、29（月）は
休館　 常設展示観覧券高
校生以上540円、65歳以上
280円、小中学生無料

10周年を迎えた「愛顔感動ものがたり」。今年の受賞作10周年を迎えた「愛顔感動ものがたり」。今年の受賞作
品を披露する表彰式イベントを開催します。ピアノとヴァ品を披露する表彰式イベントを開催します。ピアノとヴァ
イオリンの生演奏にのせて、イッセー尾形さんや紺野美イオリンの生演奏にのせて、イッセー尾形さんや紺野美
沙子さんが「感動のエピソード」を朗読でお届けします。沙子さんが「感動のエピソード」を朗読でお届けします。

愛顔感動ものがたり

詳細は詳細は
コチラ！コチラ！

申込は申込は
コチラ！コチラ！

詳細は詳細は
コチラ！コチラ！

七草粥

つ
く
り
方

材
料（（
44
人
分
）

人
分
）

小学1年から今治市内の小学1年から今治市内の
陸上クラブに入り、小学校陸上クラブに入り、小学校
高学年から本格的に走幅高学年から本格的に走幅
跳を開始。5年生で愛顔の跳を開始。5年生で愛顔の
ジュニアアスリートとして認ジュニアアスリートとして認
定、中学から短距離・跳躍定、中学から短距離・跳躍
を専門に励んでいます。を専門に励んでいます。

佐々木さんの佐々木さんの
活躍を活躍を
紹介！紹介！

無病息災を願って食べよう

セリ、ナズナ、ゴギョウ、ハコベラ、ホトケノザ、スズナ、セリ、ナズナ、ゴギョウ、ハコベラ、ホトケノザ、スズナ、
スズシロ…合わせて100g程度スズシロ…合わせて100g程度
白ごはん…250g　水…800cc 白ごはん…250g　水…800cc 
塩…小さじ1/2　梅干し（減塩）…2個塩…小さじ1/2　梅干し（減塩）…2個

13：30～15：00

各会場開催日の
前日まで

会　場

1/30（火） 大洲市
総合福祉センター

2/7（水） しこちゅ～ホール

2/14（水） 愛媛CATV
オープンスクエア

まつやまお城フェスタ2023 ～松山城のあらたな物語～

※2/14はオンライン同時配信あり

七草は胃腸にやさしい日本のハーブ

詳細、応募詳細、応募
フォームはフォームは

コチラ！コチラ！

14:00～
15:00
（60分）

❶キックオフフォーラム
●テーマ「アートってえひめに効くかも！ 」　●登壇者：伊藤達矢氏（東京藝術大学教授）、井口梓氏（愛媛大学社会共
創学部准教授）、敷村一元氏（えひめこどもの城園長）、宮本祥恵氏（県障がい者アートサポートセンター障がい者アー
ト推進幹）、二宮敏氏（art venture ehimeディレクター/(株)NINO代表

15:10
～16:00
（50分）

❷スペシャルトークセッション
●テーマ「“アート×スポーツ×未来のえひめ”を語ろう！」
●登壇者：知事、日比野克彦氏（東京藝術大学学長）、岡田武史氏（（株）今治．夢スポーツ代表取締役会長）

アートコミュニケータ「ひめラー」活動イメージ

 令和6年2月5日（月）14：00～16：00　  県美術館講堂（松山市堀之内）　  TOPICS-1と同じ

みんなの応募みんなの応募
待ってる待ってる
ダーク！ダーク！

セミナー時間

申し込み締切

プロジェクト名は「art venture ehime」
愛媛県版アートコミュニケータの愛称は「ひめラー」に決定！

アートは冒険だ！ まだ見ぬ先を見に行こう！

ひとりひとりの形の山がある。

ひとりひとりの流れの川や海がある。

となりの山にのぼってみよう。

麓の川で舟を作ってみよう。

その先に見えてきた海へ！

人と会えば世界は広がる。

アートが人を広げてくれる。

さあ！ アートベンチャーに出かけよう！

に
協
力
し
な
が
ら
ア
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
を
企
画
・
実
践
し
て
い
き
ま
す
。ア
ー

ト
や
美
術
鑑
賞
に
興
味
の
あ
る
方
は

も
ち
ろ
ん
、人
や
地
域
の
つ
な
が
り
を

大
切
に
し
た
新
し
い
対
話
を
始
め
た
い

方
、普
段
、文
化
施
設
を
活
用
さ
れ
な
い

方
々
に
も
っ
と
ア
ー
ト
体
験
の
場
を
拓

き
た
い
と
考
え
て
い
る
方
等
も
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。積
極
的
に
学
び
、活
動

意
欲
の
あ
る
方
の
応
募
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
！

ア
ー
ト
の
力
で
人
と
人
、人
と
地
域
を
つ
な
ぐ

「
ア
ー
ト
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
タ
」募
集
！

ア
ー
ト
に
興
味
が
あ
れ
ば

ぜ
ひ
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
！

　
県
、東
京
藝
大
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー

ム
と
と
も
に
活
動
し
、プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
主
体
と
な
る
ア
ー
ト
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

タ「
ひ
め
ラ
ー
」を
募
集
し
ま
す
。ひ
め

ラ
ー
は
ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
な
活
動
で
す
が
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
講
座
等
に
無
料
で

参
加
で
き
ま
す
。「
対
話
に
よ
る
鑑
賞
」

を
通
じ
て
、「
見
る
力
」「
聞
く
力
」「
フ
ァ

シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
力
」等
を
養
い
、互
い

視野が視野が
広がるきゃん！広がるきゃん！

松
山
市

アートコミュニケータ「ひめラー」って何をするの？
プロジェクトの主体となる「ひめラー」は、「アートを介して誰
もがフラットに参加できる対話の場をデザインし、さまざまな
価値観を持つ多様な人や地域を結びつけるコミュニティの
形成」に取り組みます。ひめラーとしての活動は3年間。座
学を中心とした基礎講座とフィールドワークを行う実践講座

を通じアートコミュニケータとしての基礎を学び、自主企画
プログラム、芸術祭連携プログラムで主体的に活動を行
います。卒業後は、プロジェクトの外へコミュニティの輪を
広げ、県内各所で「アートで人々がつながっているまち」を
創っていくことを期待します。

▲ロゴデザイン：日比野克彦▲ロゴデザイン：日比野克彦

3年間で培ったスキルや
ネットワークを活かし
それぞれの活動へ！

3年間

日比野克彦さん

岐阜市生まれ。
東京藝術大学
美術学部
デザイン科卒。
2022年4月1日
学長就任。

応 募

集 う

実 践 学 ぶ

文化振興課　 089-947-5581 02020303



愛と笑 顔あふれる愛 媛を目指して！愛と笑 顔あふれる愛 媛を目指して！

愛 媛 県 民 だより
11
2024

点字版・音声版も作成しています。
ご希望の方は、県HPまたは広報広聴課（☎089-912-2241）まで。
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FacebookFacebook XX（旧Ｔｗｉｔｔｅｒ）（旧Ｔｗｉｔｔｅｒ） LINELINE

県施設のイベント情報や、広報紙・広報番組をはじめ
県からのお知らせを、愛媛県公式SNSで発信中。

ぜひご登録ください。

え
がお

日時　 開催場所　 料金※特に表記の無い場合は、無料　 対象者　 受け付け、募集期間、応募方法※特に表記の無い場合は、申し込み不要、現地集合　 問い合わせ　 電話
ファクス　 メールアドレス　 定休日　 駐車場　 スタッフの介助あり ※事前連絡が必要　 多目的トイレ　 食事施設　 託児サービスアイコンについての説明

県公式SNSでイベント情報発信中！！

第328号 2024年1月3日発行　編集／愛媛県企画振興部広報広聴課
〒790-8570 愛媛県松山市一番町4-4-2　 089-912-2241

【個人情報の取扱いについて】 個人情報は賞品の発送と読者層の調査のために
使用します。また、お寄せいただいたご意見は県のホームページや刊行物などに
匿名で掲載させていただくことがありますが、ご本人の承諾のない限り、前述の
目的以外に使用、第三者に提供することはありません。

〒790-8570（住所記入不要） 愛媛県庁広報広聴課
「みきゃんCLUB」宛 kohoshi@pref.ehime.lg.jp

愛顔のえひめオリジナル
みきゃん缶バッジを5名さまに

※A賞、B賞は選べませんので、あらかじめご了承のうえ、ご応募ください。※A賞、B賞は選べませんので、あらかじめご了承のうえ、ご応募ください。
※当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。※当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

Q.始まる！「？」プロジェクト
「?」に当てはまる文字をお答えください

  郵便・メールにて、住所、氏名、年齢、電話番号、「?」郵便・メールにて、住所、氏名、年齢、電話番号、「?」
の答え、みきゃんへの質問、または紙面へのご意見・ご感想を、の答え、みきゃんへの質問、または紙面へのご意見・ご感想を、
下記までお送りください。下記までお送りください。（先月の応募516通）（先月の応募516通）

1月9日 火 当日消印有効応募締切

応募方法

1月号プレゼントクイズ!

A賞

B賞

次回発行日は2/4（日）です。

正解者のなかから抽選でプレゼント！正解者のなかから抽選でプレゼント！

安心・安全・高品質なジャパンクオ
リティの「今治タオル」と、今治の
魅力を発信する「アイアイ今治」の
グッズ（バック、コースター等）の
セットです。
提供／今治市役所　☎0898-36-1634

今治市「今治タオルとアイアイ
今治グッズ」を5名さまに

みきゃんたちの活動を発信！
みきゃんみきゃん公式公式
InstagramInstagram

みきゃんみきゃん公式公式
XX (旧Twitter)(旧Twitter)

ぜひフォローぜひフォロー
してきゃん！してきゃん！

日時　 開催場所　 料金※特に表記の無い場合は、無料　 対象者　 受け付け、募集期間、応募方法※特に表記の無い場合は、申し込み不要、現地集合　 問い合わせ　 電話
ファクス　 メールアドレス　 定休日　 駐車場　 スタッフの介助あり ※事前連絡が必要　 多目的トイレ　 食事施設　 託児サービスアイコンについての説明

12月号の答えは 愛顔のあいサポート

スマホアプリやスマートバンドを活用してス
ポーツをした県民の皆さんに、抽選で素敵な
賞品をプレゼント。1カ月間で①1日に合計
10,000歩、または②1回の運動で消費カロリー
100kcalのいずれかを4回達成すると申し込み可能です。   

専用サイトから申し込み（毎月申し込み可）
（株）イーエーシー（受託会社）　 089-911-1720

「気軽にスポーツ健康チャレンジ」キャンペーン

河川の伐採木を薪として提供します。薪ス
トーブのオーナーなど、皆さんのご応募を
お持ちしています。

1/28（日）、2/4（日）14：00～16：00　 石手
川緑地（松山市樽味1-7）　 薪の提供を希望し、指定の日
時、場所に取りに来ることができる方　 1/19（金）までに、
FAXまたはメールで へ　 河川課　 089-912-2671

089-948-1475　 kasen@pref.ehime.lg.jp

河川の支障木提供事業

森林環境税の目的である「森林環境の保全」と「森林と
共生する文化の創造」を実現するため、皆さんからの
提案を募集します。

県内に居住する個人、県内に事業所を有する法人その他の団
体など　 1月末までに、最寄りの地方局森林林業課まで必要書
類を持参または郵送　 森の交流センター　 089-990-7017

令和6年度
愛媛県森林環境保全基金公募事業

県管理道路の「清掃美化」にご協力いただ
ける団体（2名以上）を常時募集していま
す。詳細は県HP等でご確認ください。

ボランティア団体、自治会、企業、学校、家族・
友人など　 県電子申請システム「手のひら県庁」から参加申
し込み、もしくは指定様式を市町または地方局建設部・土木事
務所へ提出　 道路維持課　 089-912-2721

愛ロード・サポーター

全国からスポーツ関係者が集い、スポーツ
関連の研究協議や意見交換を行う全国会
議を開催します。皆さんもぜひ参加しませ
んか。室伏スポーツ庁長官も参加予定！

2/9（金）10：00～17：00　 県民文化会館（松山市道後町
2-5-1）　 1,980円（17：30～の情報交換会は（希望者のみ）
5，500円）　 1/26（金）までに、専用サイトから申し込み
（株）イーエーシー（受託会社）　 089-911-1720

生涯スポーツ・体力つくり
全国会議2024

あ
け
ま
し
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皆
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ん
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て
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れ
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ら
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台
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感
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。

  
  

今
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今
月
の
注
目
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ト
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目
ビ
ト

冬期は献血者が減少傾向です。献血は身近
でできる大きな社会貢献。この機会に献血
にご協力をお願いします。

～2/29（木）　 薬務衛生課
089-912-2391

「はたちの献血」キャンペーン実施中

県内CATV各局と県議会HPで、定例会の
ダイジェスト番組を放送しています。県議
会をわかりやすく紹介していますので、ぜ
ひご覧ください。

定例会（2、6、9、12月）　 議会事務局政務調査室　
089-912-2848

県議会広報番組を放送中

果実コンクールに出展されたかんきつを展示・販売す
るほか、温州みかんや紅まどんな、甘平、伊予柑、媛小
春など、愛媛県を代表するかんきつや珍しい品種の試
食・販売を行います。

いよてつ髙島屋8階スカイドーム（松山市湊町5-1-1）
農産園芸課　 089-912-2566

令和5年度（第46回）えひめ・みかん祭り
～愛媛で育む愛あるみかん 
あなたへ思いを届けます～

1/20（土）・21（日）10：00～19：00（21日は～18：00）

犬の譲渡を希望される方を対象とした譲渡前講習会を
開催。譲渡の必須条件となる講習ですので、譲り受け
を希望される方は本講習会の受講が必要です。

松山総合公園総合管理棟（松山市朝日ヶ丘1丁目）　 20名
程度　 電子申請（前 日々までに申請）、または専用はがきを郵送

（前日までに必着）　 動物愛護センター　 089-977-9200

犬の移動譲渡前講習会 in 松山総合公園
1/13（土）13：30～15：30

お子さんの職業として、県職員や警察官に
関心をお持ちの保護者の方等を対象とし
た説明会を開催します。

県中予地方局（松山市北持田町132）
80名（子どもの職業として、県職員や警察官に関心を持つ保護

者の方）　 1/10（水）までに県職員採用情報HPまたは上記二次
元コードから申し込み　 人事委員会事務局　 089-912-2463

えひめこどもの城に、超巨大な滑り台が登場。高さ4m
を超える場所から滑り降りる体験はスリル満点！
※けが防止のため靴下をはいてご参加ください。

えひめこどもの城 あいあい児童館2階 多目的ホール（松山
市西野町乙108-1）　 1回100円　 5～12歳

えひめこどもの城　 089-963-3300

ジャンボスライダー登場
1/21（日）10：00～15:30

愛媛県職員・警察官の業務内容等に
関する保護者説明会

1/13（土）13：30～15：00
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